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 خلاصه ای از تقريرات درس
 1تحليلیروش  بهانسان شناسی فلسفی 

 

 استاد مصطفی ملکیان

 

 

 :مقدمات سخن
آى چِ اص اًساى ضٌاسی هی تَاًذ  :2همذهِ ی اٍل*

 هشاد تاضذ

ٸ٢تځ اٶؿبٴ قٷبؾځ ٲځ ٪ٹڂڃٱ، ٲځ تٹاٶڃٱ ؾٻ چڃع ضا ٲطاز 
 ٦طزٺ ثبقڃٱ. 

 شناخت لفظ انسان: معنای اول

٦ٻ زض ٶتڃدٻ ڀ تح٣ڃ١ زض ظثبٴ ټبڀ  قٷبذت ٮّٟ اٶؿبٴ
 ٲرتٯٝ ٲتٟبٸت اؾت.

 شناخت مفهوم انسان:معنای دوم

قٷبذت ٲٟٽٹٰ اٶؿبٴ، ڂٗٷځ ثب قٷڃسٴ ڂب زڂسٴ ٮّٟ اٶؿبٴ  – 2
 چٻ ٲٗٷبڂځ اظ آٴ ثٻ شټٵ ٲځ آڂس. 

 زض اڂٵ خب زٸ ٦بض ٲځ قٹز:
ڂٗٷځ  .اظ ٲؤٮٟٻ ټب ڂب شاتڃبّت اٶؿبٴ ثحث ٲځ قٹز – 1 

ٲدٳٹٖٻ ٲؤٮٟٻ ټبڂځ ٦ٻ ثطاڀ ؾبذتٵ ٲٟٽٹٰ اٶؿبٴ زض شټٵ 
 .آزٲځ لاظٰ ٸ ٦بٞځ اٶس

، اٶٹأ  ٲث٭ٲٹضز ٶٓط ت٣ؿڃٳبت ٲٟٽٹٰ ا٢ؿبٰ ثڃبٴ  – 2 
  انٷبٜ، ٸ ....

زض ثحث حبيط ٲث٭ ت٣ؿڃٱ اٶؿبٴ ثٻ ؾٟڃس پٹؾت ٸ ؾڃبٺ 
 ڂب ٲص٦ط ٸ ٲؤٶث. ٸ ٶبثبٮٙ  پٹؾت ڂب ثبٮٙ ٸ

 انسانشناخت مصداق :معنای سوم

                                                           

 ،زؾتطؼ ٲب ثٹزآٴ چٻ اظ اڂٵ ؾٯؿٯٻ خٯؿبت زض  - 1
ټٳڃٵ چٽبض خٯؿٻ اؾت ٦ٻ اٮجتٻ اؾتبز ذٹز ٲځ ٪ٹڂٷس ٦ٻ 

٦ٻ ٲب ثساٴ زؾت ٶڃبٞتٻ اڂٱ  ؛خٯؿبت ثٗس ټٱ ازاٲٻ زاضز
ايبٞٻ  ،حتٳب زض ٸڂطاڂف ثٗسڀ  ٻ زؾتٳبٴ ثطؾسث٦ٻ ا٪ط 

اظ ٶٓط ؾڃط ٲٷ٣ُځ ؾرٵ ټٱ ٲؿٯٳب ثحث  ٲځ ٪طزز.
 ٶب٢م اؾت.

 خٯؿٻ ڀ اٸ٬ -  2

 قٷبذت ٲهسا٠ ٖڃٷځ ذبضخځ اٶؿبٴ. – 3
 ٦ٻ قبٲ٭ اڂٵ ٲٹاضز اؾت: 
زض  خعئڃبت ؾطٸ٦بض زاقتڃٱ ٸ زض قٷبذت ٲٟٽٹٲځ ثب ٦ٯّځ ٸ –1 

 ٦بض زاضڂٱ. ٸ ؾطٸ٦٭ّ اڂٵ خب ثب اخعاء 
 قطاڂٍ لاظٰ ٸ٦بٞځ تح١ّ٣ اٶؿبٴ. – 2 
 ٲٹاٶٕ تح١ّ٣ اٶؿبٴ. – 3 
 تحٹلّات ٸ تُٹّضات اٶؿبٴ. – 4 
اضتجبٌ اٶؿبٴ ثب ٚڃط اٶؿبٴ، ٲث٭ ذسا، خٳبزات، ٶجبتبت ٸ  – 5 

... 

 تیاى ضذُ دس هفاّین ًَع ضٌاخت  سِ هثالی تشای
اٮجتٻ اڂٵ ؾٻ ٶٹٔ قٷبذت زض ٲٹضز ټط ٲٟٽٹٲځ، نبز٠ اؾت ٦ٻ 

 ٲب زض اڂٵ خب زضثبضٺ ڀ زضذت ثڃبٴ ٲځ ٦ٷڃٱ. 
 ٲثلاً ٸ٢تځ ٲځ ٪ٹڂڃٱ زضذت قڃئځ اؾت زاضاڀ ضقس ٸ تٛصڂٻ ٸ

اڂٵ ٣ٍٞ ٮّٟ  ؛ثڃف اظ ڂ٥ ؾب٬ ٖٳط ٲځ ٦ٷس ٲث٭ ٸ تٹٮڃس
ٲٳ٧ٵ اؾت ثب ظثبٴ ټبڀ زڂ٫ط  زضذت ضا ثڃبٴ ٲځ ٦ٷس ٸ
ٸ٢تځ ٪ٟتٻ ٲځ قٹز ٦ٻ زضذت اٲب ٲتٟبٸت ڂب ڂ٧ؿبٴ ثبقس. 

زض  اؾت،زٸ پبڂٻ ڂب ٲڃٹٺ زٺ ٸ ٶبٲڃٹٺ زٺ  زاضاڀ اٶٹأ ڂ٥ پبڂٻ ٸ
ٸ٢تځ ٲځ  اظ ؾٹڂځ اڂٵ خب ثب ٲٟٽٹٰ زضذت ؾطٸ٦بض زاضڂٱ.

اڂٵ خب  ،٪ٹڂڃٱ زضذت قبٲ٭ ضڂكٻ، ؾب٢ٻ، ثط٨ ٸ ... اؾت
زض ٲٟٽٹٰ زضذت، ثط٨ ٸ  ظڂطا ؾرٵ اظ زضذت ذبضخځ اؾت.

 ضڂكٻ ٸ ... ٲٷسضج ٶٳځ قٹز. 

 :ًىاتی دستاسُ ی ضٌاخت هفَْهی

تؼذد ضٌاخت ّای هفَْهی اص یه :ًىتِ ی اٍل

 هػذاق ٍاحذ
ٲٳ٧ٵ اؾت قٷبذت ٲٟٽٹٲځ اظ ڂ٥ ٲهسا٠ ٸاحس ٲتٟبٸت 
ثبقس، ٲثلاً ٲٟٽٹٰ اٶؿبٴ ٶعز ظڂؿت قٷبؾبٴ ثب ضٸاٴ قٷبؾبٴ ٸ 
ٞلاؾٟٻ ٲتٟبٸت اؾت. ٸ حتځ ثڃٵ ذٹز ظڂؿت قٷبؾبٴ ٲٳ٧ٵ 

 اؾت زض ٲٹضز ٲٟٽٹٰ اٶؿبٴ اذتلاٜ ثبقس. 

 Concept  ٍconceptionتفاٍت :ًىتِ ی دٍم
Concept  ٲٟٽٹٰ اؾت ٸٮځconception  تهٹض ٦ٯځ ڂب

 ،ټؿت conceptionاڀ  conceptخعئځ اؾت. ٸ ټط 
زٸ تهٹض اٶس ٶٻ آٴ  اڂٵ ټب ټط ٸٮځ ٧ٖؿف زضؾت ٶڃؿت. ٸ

تهسڂ٣ځ ټٱ ثبقس. اڀ  conception  ٳطاٺ ټط٦ٻ ټٳٹاضٺ ټ

٣ٍٞ تهٹض ٦ٯّځ اؾت. ٲثلاً قٽط چٹٴ ٦ٯځّ  concept ٸ 
ٸٮځ  .اؾت conceptionٸ ټٱ concept اؾت ټٱ 
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ٶٻ  ،اؾت conceptionتٽطاٴ چٹٴ خعئځ اؾت ٣ٍٞ 

concept  . 

 

 ٍجَُ سِ گاًِ ی سخي اص حمایكهمذهِ ی دٍم:*
 ، ؾٻ ٪ٹٶٻ ٲځ تٹاٴ ثحث ٦طز:ح٣ڃ٣تځزض ثحث اظ ټط 

1 – semantic  ٲٗٷځ قٷبذتځ ، 
2 – Ontologicalټؿتځ قٷبذتځ ، 
3 – Epistemological ٲٗطٞت قٷبذتځ ، 

 ضٌاختی اًساىهشاد اص تشسسی هؼٌا 
اظ اٶؿبٴ زض  اڂٵ ٦ٻ زض ٲٹضز اٶؿبٴ ثحث ؾٳٷتڃ٧ب٬ ڂٗٷځ

ٲٯٟٹْبت چٻ چڃعڀ ٲطاز ٸ ٲٟٽٹٰ ٲځ قٹز. ٲطاز زض  ٲ٧تٹثبت ٸ
قٷٹٶسٺ  ٲٟٽٹٰ زض ٲٹضز ذٹاٶٷسٺ ٸ ٸ ٶٹڂؿٷسٺ ٲٹضز ٪ٹڂٷسٺ ٸ

ٲُطح ٲځ قٹز. تٟبټٱ ظٲبٶځ ضخ ٲځ زټس ٦ٻ ٲٟٽٹٰ ذٹاٶٷسٺ ٸ 
 ٶٹڂؿٷسٺ ڂ٧ځ ثبقس. قٷٹٶسٺ ثب ٲطاز ٪ٹڂٷسٺ ٸ

 هشاد اص تشسسی ّستی ضٌاساًِ ی اًساى

 :ڂٗٷځ ثحث اظ ،زض ٲٹضز اٶؿبٴ ټؿتځ قٷبؾبٶٻثطضؾځ 

 ثٻ ٸخٹز آٲسٴ اٶؿبٴ،  -1

 ،زض ٸخٹز ٲبٶسٴ اٶؿبٴ -2

  .اظ ٸخٹز ٲٗسٸٰ قسٴ اٶؿبٴ -3

  .قطاڂٍ ټط ڂ٥ اظ اڂٵ ؾٻ -4

 .ٲٹاٶٕ ټط ڂ٥ اظ اڂٵ ؾٻ -5

 اضتجبَبت اٶؿبٴ ٲٹخٹز ثب ؾبڂط ٲٹخٹزات -6

 ذبنّٻ ټبڀ اٶؿبٴ ٲٹخٹز. -7

 هشاد اص تشسسی هؼشفت ضٌاساًِ ی اًساى

ٸ٢تځ اؾت ٦ٻ ثط ؾط  ،زض ٲٹضز اٶؿبٴٲٗطٞت قٷبؾبٶٻ ثطضؾځ 
 ؟ثٻ چٻ زٮڃ٭ ٲځ ٪ٹڂځ ڂ٥ ټؿتځ قٷبؾبٶٻ،تٳبٲځ ٪عاضٺ ټبڀ 
 ٸاضز ٦ٷڃٱ.  ؟ڂب اظ ٦دب ٲځ ٪ٹڂځ

ٲثلاً اڂٵ ٦ٻ اٶؿبٴ ثٗس اظ ٲط٪ف ثب٢ځ ٲځ ٲبٶس ڂ٥ ٪عاضٺ ڀ 
پطؾف اظ زٮڃ٭ اڂٵ ٪عاضٺ، ثطضؾځ  اؾت ٸ قٷبؾبٶٻټؿتځ 

 ٲٗطٞت قٷبؾبٶٻ اؾت. 
ثٻ ثڃبٴ زڂ٫ط ٸ٢تځ ؾرٵ اظ زٮڃ٭ ٸ تٹخڃٻ ٲځ قٹز ثحث 

 ٲٗطٞت قٷبؾبٶٻ اؾت. 

تیاى لذهاء دستاسُ ی ٍجَُ سِ گاًِ ی تحث اص 

 حمایك
 . ٢سٲب ثٻ نٹضت ٲدٳ٭ ثٻ اڂٵ ؾٻ ٶٹٔ قٷبذت اقبضٺ ٦طزٺ اٶس

 ٪ٹڂس  حبخځ ؾجعٸاضڀ ٲځ ٲثلا

 اؼ اٮٳُبٮت ثلاثٿ ٖٯٱ
 ٲُٯت ٲب، ٲُٯت ټ٭، ٲُٯت ٮٱ،  

ټٳبٴ ٲجبحث ٲٗٷبقٷبؾځ ٲځ قٹز،  ،ٲُٯت ٲب ڂٗٷځ چڃؿت آٴ
٦ٻ اڂٵ ضا ٢سٲب زٸ ٢ؿٱ ٲځ ٦طزٶس ڂ٧ځ ٲبڀ قبضحٻ ٦ٻ زض آٴ 

ڂ٧ځ ټٱ ٲبڀ ح٣ڃ٣ڃّٻ ٦ٻ زض آٴ ثحث  نطٞبً ثحث ٮٟٓځ ثٹز ٸ
 ٲٟٽٹٲځ ثٹز. 

٭ ثؿڃٍ ٸ ټ٭ ٲط٦تّ، ٦ٻ ٲُٯت ټ٭ ټٱ زٸ ٢ؿٱ ٲځ ٦طزٶس ټ
زض ټ٭ ٲط٦ت اظ نٟبت آٴ  زض ټ٭ ثؿڃٍ اظ ټؿتځ چڃعڀ ٸ

 ثحث ٲځ قس.
٦ٻ  ،ٮٱ اثجبتځ ٲُٯت ٮٱ ضا ټٱ زٸ ٢ؿٱ ٲځ ٦طزٶس ٮٱ ثجٹتځ ٸ 

ثجٹتځ ثحث ټؿتځ قٷبؾبٶٻ ٸ اثجبتځ ثحث ٲٗطٞت قٷبؾبٶٻ 
 ثٹز. 

دٍ هؼٌای ّستی ضٌاساًِ ٍ هؼشفت ضٌاساًِ ٍ 

 تفاٍت ّای آى ّا
خب تص٦ط ڂ٥ ٶ٧تٻ يطٸضڀ ٸ لاظٰ اؾت. اٶؿبٴ زاضاڀ زض اڂٵ 

ؾبحبتځ اؾت ٦ٻ ڂ٧ځ اظ آٴ ټب ؾبحت ٲٗطٞت اؾت، ٦ٻ زض 
اڂٵ ؾبحت ثب ٢ُٕ، ٖٯٱ، پڃف زاٸضڀ، خعٰ، خٳٹز، تٗهت ٸ ... 

٦بض زاضڂٱ. ا٪ط ؾبحت ٲٗطٞت ضا ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٥ زاڂطٺ زض  ٸ ؾط
ڂ٧ځ ثٻ ؾٳت  زٸ ٞٯف ڂ٧ځ ثٻ ؾٳت ضاؾت ٸ ٶٓط ث٫ڃطڂٱ ٸ

ؾٳت چپ ضا ٖبٮٱ  ث٧كڃٱ ٸؾٳت ضاؾت ضا ٖبٮٱ ٸا٢ٕ ٸ چپ
زض ؾٳت ضاؾت ٣ٍٞ ثحث نس٠ ٸ ٦صة  ؛شټٵ زض ٶٓط ث٫ڃطڂٱ

٢ُٕ  ٸ ٲُبث٣ت ٲځ قٹز ٸ زض ؾٳت چپ ثحث ق٥ ٸ ڂ٣ڃٵ ٸ
ٸ ... ٲځ قٹز. زض ؾٳت ضاؾت ثحث ٲٷ١ُ اؾت ٸ ؾٳت چپ 
زٸ ق١ ٲځ قٹز. ڂ٧ځ ٖٹاٲ٭ ٲٗطٞتځ پسڂس آٲسٴ ٲٗطٞت ٦ٻ 

ڂ٧ځ ټٱ ٖٹاٲ٭ ٚڃط ٲٗطٞتځ پسڂس آٲسٴ  اؾتسلا٬ اؾت ٸ
ٲٗطٞت ٲث٭ اٮ٣بءټب، تجٗڃتّ ټب ٸ ... ثٻ ٖٹاٲ٭ ٲٗطٞتځ، 

ثٻ ٖٹاٲ٭ ٚڃط ٲٗطٞتځ اٶتٹٮٹغڂ٥ ٪ٟتٻ ٲځ  ڃؿتٳٹٮٹغڂ٥ ٸاپ
اڂٵ تٗجڃط اظ ٲٗطٞت ثبڂس ز٢ت زاقت ٶ٧تٻ آٴ اؾت ٦ٻ  قٹز ٸ

 قٷبذتځ ٸ ټؿتځ قٷبذتځ ثب تٗجڃط ٢ج٭ ذٯٍ ٶكٹز.

 ی تحث دس اًساى ضٌاسیسٍش ّا:مسَهمذهِ ی *
 ٢ؿٱ اؾت: 5ضٸـ ټبڀ ثحث زض اٶؿبٴ قٷبؾځ زض ثبزڀ ٶٓط 

 .ٞٯؿٟځ – 1
 .تدطثځ – 2 
 .تبضڂرځ – 3 
 .ٖطٞبٶځ – 4 
 زڂٷځ ٸ ٲصټجځ – 5 
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٢ؿٱ زض ٶٽبڂت ثٻ زٸ ٢ؿٱ اضخبٔ ٲځ قٹٶس. پؿڃٵ  پٷحٸٮځ اڂٵ 
ٞٯؿٟځ ٦ٻ ٲٗٯٹٰ اؾت خعء پڃكڃٵ اظ ا٢ؿبٰ ٢ج٭،  .ٸ پڃكڃٵ
اڂٵ ټٱ ٦ٻ ٲٗٯٹٰ اؾت خعء پؿڃٵ اؾت. اظ  تدطثځاؾت ٸ 

 ځٲڃبٴ تبضڂرځ ټٱ ثبٮٳأ٬ تدطثځ اؾت، چٹٴ ؾٯؿٯٻ ڀ ٶ٣ٯ
ٖطٞبٶځ ټٱ  ٲځ قٹز. ٽځاؾت ٦ٻ ثٻ تدطثٻ ڀ ٞطزڀ ٲٷت

 ٲؿٯّٱ اظ ٲ٣ٹٮٻ ڀ تدطثٻ اؾت.
ٴ زڂٷځ ٸ ٹٸ ٲصټجځ ټٱ ڂٗٷځ ازٖبټبڂځ ٦ٻ زض ٲت زڂٷځ 

ٲٹضز پڃف  بضچٽآٴ ازٖبټب ثبٮٳأ٬ ڂ٧ځ اظ  ٲصټجځ آٲسٺ اؾت. ٸ
تبڀ  ٦ٻ ڂ٧ځ اظ زٸ ثڃبٴ قسٲٹضز ټٱ  چٽبض٪ٟتٻ اؾت ٸ آٴ 

 پڃكڃٵ اؾت.  پؿڃٵ ٸ

 سٍش ها دس تحث حاضش
زض ثحث حبيط ضٸـ ٲب اٶؿبٴ قٷبؾځ پڃكڃٷځ ٦ٻ ثٻ آٴ 

ثب اٶؿبٴ قٷبؾځ تدطثځ ٦ٻ  ٞٯؿٟځ ټٱ ٪ٟتٻ ٲځ قٹز اؾت ٸ
 ٸ ... خبٲٗٻ قٷبؾځ، ا٢تهبز، زض ضٸاٴ قٷبؾځ، ٖٯٹٰ ؾڃبؾځ
 ٲٹضز ثحث اؾت، ٦بضڀ ٶساضڂٱ.

حَصُ ّای هشتثظ تا اًساى دس :مچْاسهمذهِ ی *

 سٍش فلسفی 
 ،زض ذٹز ضٸـ ٞٯؿٟځ ټٱ زض ؾٻ حٹظٺ ڀ ٲطتجٍ ثب اٶؿبٴ

ڂٗٷځ ٸا٢ٗڃتّ ټب، اضظـ ټب ٸ ت٧بٮڃٝ ٲځ تٹاٴ ثحث ٦طز. ٸٮځ 
 ،ٕثب حؿبة ٲٹؾّ ٸٲٗٳٹلاً ٣ٍٞ اظ ٸا٢ٗڃتّ ټب ثحث ٲځ قٹز. 

ٞٯؿٟٻ ڀ ح٣ٹ٠ ټٱ زاذ٭ زض ثحث  ٠ ٸثبڂس ٞٯؿٟٻ ڀ اذلا
٣ٍٞ اظ  خبٷٗځ ٶڃؿت. ٸٮځ ٲب ټٱ زض اڂٵ ٲقٹز ٦ٻ اٮجتٻ 

 ٸا٢ٗڃتّ ټب ثحث ٲځ ٦ٷڃٱ.

 :جْات تحث اص ٍالؼیاتنپٌجهمذهِ ی *
 زض حٹظٺ ڀ ٸا٢ٗڃتّ ټب ټٱ زض ؾٻ خٽت ٲځ تٹاٴ ثحث ٦طز.

 ذبؾت٫بٺ، -1 
  ،ؾطقت -2 
  .ؾطٶٹقت -3

زض  زض ؾطقت ثٻ حب٬ ٸ ،زض ذبؾت٫بٺ ٶ٫بٺ ٲب ثٻ ٪صقتٻ
 .اؾت ؾطٶٹقت ثٻ آڂٷسٺ

زض اڂٵ خب ثبظ ثحث ٲب اظ ؾطقت ٸ حب٬ اؾت. ا٪ط چٻ ٪صقتٻ  
ٸٮځ ثٻ ٶٓط ثحث اظ  .آڂٷسٺ ڀ ٶعزڂ٥ ټٱ ٲٹضز ثحث ٲبؾت ٸ

ٸ چٻ زاضٸڂٷځ ٸ ڂط زڂٷځ ٸ اٮٽڃّبتځ آٴ طت٣زض ٪صقتٻ ڀ زٸض چٻ 
َٹض  آڂٷسٺ ڀ زٸض ٲث٭ ثحث ثطظخ ٸ اٖطاٜ ٸ ... ٞٹ٠ ٸ.... 

ٲٗطٞت آزٲځ اؾت ٸ خعء ضاظټبڀ ټؿتځ اؾت. ٸ اٮجتٻ ٲب ح١ 
 زاضڂٱ ثحث ذٹزٲبٴ ضا ٲحسٸز ٦ٷڃٱ.

 :1نضطهمذهِ ی *

ڃٹتڃ٧ځ، طٲٷ، ټځذٹز ضٸـ ٞٯؿٟځ ټٱ اٶٹاٖځ زاضز ٲث٭ تحٯڃٯ
 حثب تؿبٲ پسڂساض قٷبذتځ، ؾبذتبض ٪طاڂبٶٻ، ؾبذت ق٧ٷبٶٻ، ٸ

 ٚڃطٺ.ٸ ا٪عڂؿتبٶؿڃبٮڃؿتځ 
 خب ضٸـ تحٯڃٯځ آٶ٫ٯٹؾب٦ؿٹٴ ڂب آٶ٫ٯٹضٸـِ ثحث ٲب زض اڂٵ 

 آٲطڂ٧ٵ اؾت زض ٲ٣بث٭ِ ٢بضٺ اڀ.

 رات گشایی:تنفهمذهِ ی ّ*

 تیاى اسسغَ دستاسُ ی رات گشایی
اضؾُٹ اٸ٬  .اظ ظٲبٴ اضؾُٹ تب ثٻ حب٬ ٲُطح اؾت ،ثحث شات

 ،٦ؿځ اؾت ٦ٻ ازٖب ٦طز ټٳٻ ڀ اقڃبڂځ ٦ٻ ٶبٰ ٸاحسڀ زاضٶس

ٸڂػ٪ځ ٲكتط٤ اٶس ٸ ثٻ  تب nزٸ ڂب ؾٻ ڂب  ڂ٥ ڂب لاا٢٭ زض
ٸاؾُٻ ڀ ټٳبٴ ٸڂػ٪ځ ڂب ٸڂػ٪ځ ټبڀ ٲكتط٤ اؾت ٦ٻ ثط 

ٸ ثٻ اڂٵ ازٖب، ازٖبڀ زٸٲځ ضٸڀ آٴ ټب ٶبٰ ٸاحسڀ ٲځ ٪صاضڂٱ. 
ضا ټٱ ايبٞٻ ٦طز ٸ آٴ اڂٵ ٦ٻ ټٳٻ ڀ چڃعټبڂځ ٦ٻ ٸڂػ٪ځ 
ټبڂځ ٲكتط٤ زاضٶس، زض ټط تٛڃطّ ٸ تجس٬ّ ٸ تُٹّض، آٴ ڂ٥ ڂب زٸ 

ثبثت ٲځ ٲبٶس. ٮصا حبن٭  ٞڃ٧ؽ ٸ كبٴٸڂػ٪ځ ٲكتط٦ nڂب 
ؾرٵ اضؾُٹ اڂٵ اؾت ٦ٻ ټٳٻ ڀ ٲٹخٹزاتځ ٦ٻ ٶبٰ ٸاحس 

تب ٸڂػ٪ځ اٶس  nزاضٶس، ټٳٻ ڀ اڂٵ ټب زاضاڀ ڂ٥ ڂب زٸ ڂب ؾٻ ڂب 
٦ٻ ټٱ ٲكتط٤ اٶس ٲڃبٴ اٞطاز ټٱ ٶبٰ ٸ ټٱ ثبثت اٶس زض َځّ 

 ظٲبٴ. اٮجتٻ اقتطا٤ ٚڃط اظ ثجبت اؾت. 
چٹٴ اضؾُٹ ثٻ آٴ  ،ٲځ قٹز ثٻ اڂٵ ازٖب شات ٪طاڂځ ٪ٟتٻ

 ٸڂػ٪ځ ټبڀ ٲكتط٤ شاتڃبّت قځء ٲځ ٪ٟت.

  ًمذّای لان تِ اسسغَ
اڂٵ ازٖب تب ظٲبٴ خبٴ لا٤ ثٹز. ٸ خبٴ لا٤ ثڃبٴ ٦طز ٦ٻ 
اضؾُٹ ذٯٍ ٦طزٺ ٲڃبٴ شات اؾٳځ ٸ شات ٸا٢ٗځ ٸ آٴ چٻ 

 اقتطا٤ زاضز شات اؾٳځ اؾت ٶٻ شات ٸا٢ٗځ.

 ًمذّای ٍیتگٌطتایي تِ اسسغَ ٍ لان
ڂ٥ ٢سٰ زڂ٫ط ثطزاقت ٸ ٪ٟت شات  ثٗس اظ لا٤، ٸڂت٫ٷكتبڂٵ 

اؾٳځ ټٱ ٲڃبٴ اٞطاز ټٱ ٶبٰ ٲكتط٤ ٶڃؿت. ٸ ٪ٟت ٲثلاً ٲڃبٴ 
ٶٳځ تٹاٴ ڂ٥ ٸڂػ٪ځ ٲكتط٤  ،ټٳٻ ڀ ثبظڀ ټبڀ خٽبٴ

 ٶكبٴ زاز. ٸ ٲځ ٪ٟت ٶٷكڃٷڃس ٸ ٧ٞط ٦ٷڃس، ثطٸڂس ٸ ثجڃٷڃس.

لاتطشط تَدى تحث حاضش ًسثت تِ پزیشش یا 

 راتػذم پزیشش 
 ٲب زض ثحث حبيط ا٪ط چٻ ذٹزِ ٲٵ ٶٓط ٸڂت٫ٷكتبڂٵ ضا ٢جٹ٬  

                                                           

 خٯؿٻ ڀ زٸٰ - 1
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ٸٮځ لا ثكطٌ اظ اڂٵ ؾٻ ٶٓطڂٻ ثحث ٲځ ٦ٷڃٱ. چٹٴ  ،زاضٰ
اؾبؾبً ثب اضتجبَبت اٶؿبٴ زض اڂٵ ثحث ؾطٸ٦بض زاضڂٱ ٶٻ شات 
اٶؿبٴ ٸ ٲٷٓٹض ٲب اظ ضثٍ ٸ اضتجبٌ ټٱ ٲٗٷبڀ ٞٯؿٟځ آٴ اؾت 

 ٶٻ ٲٗٷبڀ اختٳبٖځ. 

 همَلات:تَضیح ستظِ فلسفی
اضؾُٹ ثحثځ ضا ٲُطح ٦طز ٦ٻ ثٗس اظ ٸڀ ٦ؿځ ثب ازٖبڀ ٦ٯځّ  

ثب ازٖبڀ خعئځ ٸڀ ٸ  ٻٸڀ ٲربٮٟت ٶ٧طز ٸٮځ ت٣طڂجبً ټٳ
 ٲربٮٟت ٦طزٶس.  تٹؾٍ ٸڀ ٲهبزڂ١ ٲٗڃٵّ قسٺ ٸ تٗساز آٴ ټب

 تیاى اسسغَ دس همَلات
اضؾُٹ ٪ٟت ټط چٻ ضا ٦ٻ قٳب ثطاڀ آٴ ازٖبڀ ٸخٹز ٲځ ٦ٷڃس 

ضا تٗڃڃٵ ٦ٷڃس ٦ٻ ا٪ط تٗڃڃٵ ٶ٧ٷڃس ثبڂس اظ  ثبڂس ٲ٣ٹٮٻ ڀ آٴ
ازٖبڀ ٸخٹز آٴ ټٱ زؾت ثطزاضڂس. ذٹز ٸڀ ثٻ زٺ ٲ٣ٹٮٻ ٢بئ٭ 

تبڀ آٴ  ڂ٥ خٹټط ٸ ٶٻُ ٖطو، اظ ٲڃبٴ ٶُٻ ٖطو ټٱ زٸ .ثٹز
تبڀ  ټٟتٸ ٦ڃٝ اؾت ٸ  ټب زلاٮت ثط ٶؿجت ٶٳځ ٦ٷٷس ٦ٻ ٦ٱّ
 قبٲ٭ اڂٵ ٲٹاضز ٲځ قٹز.آٴ ټب زلاٮت ثط ٶؿجت ٲځ ٦ٷٷس ٦ٻ 

 ؤڂٵ )ٶؿجت ٲ٧بٶځ(.  - 1
 ٲتځ )ٶؿجت ظٲبٶځ(. – 2
 ٞٗ٭ )٦ٷف ٪طڀ(.  – 3 
 اٶٟٗب٬ )٦ٷف پصڂطڀ(.  – 4
 ٲٯ٥. – 5
 خسٺ )ٸخٹز(. – 6 
 .ٸيٕ – 7 

ٸٮځ ت٣طڂجبً  ،ثب ان٭ ٲ٣ٹٮٻ ثٷسڀ اضؾُٹ ٲربٮٝ ٶڃؿت ٦ؿځ
ثب٢ځ ٞلاؾٟٻ ثب  ؛ٚڃط اظ ٞلاؾٟٻ ڀ اؾلاٲځ ٦ٻ اضؾُٹئځ اٶس

  .تٗساز ٲ٣ٹلات ٸ ٲ٣ٹلاتځ ٦ٻ اضؾُٹ ثڃبٴ ٦طزٺ ٲٹا٣ٞتځ ٶساضٶس
ٸخٹز زاضز. زض ٲڃبٴ اڂٵ ا٢ٹا٬ ٢ٹ٬ زض اڂٵ ثبضٺ  پٷدبٺحسٸز  

٦ٻ ٲب آٴ  چٷس ٲ٣ٹٮٻ اخٳبٔ ٸخٹز زاضز ثط ضٸڀت٣طڂجبً  ،٪ٹٶب٪ٹٴ
 .ټب ضا ثڃبٴ ٲځ ٦ٷڃٱ

 :همَلات هَسد اجواع

 جَّش -1
چٹٴ زض  .ٚڃط اظ تٗجڃط اضؾُٹڂځ آٴ اؾت زض اڂٵ تٗجڃط خٹټط

ٲٹضز ثٹز: ٣ٖ٭، ٶٟؽ، خؿٱ،  5تٗجڃط اضؾُٹڂځ خٹټط قبٲ٭ 
٣ٍٞ  نٹضت ٸ ٲبزٺ. ٸٮځ خٹټط زض تٗجڃط اٲطٸظڀ ٸ اخٳبٖڃف

 خؿٱ اؾت.

 خاغِّ – 2 
 ٚڃط اظ ذبنڃتّ قڃٳڃبڂځ ٸ ٞڃعڂ٧ځ اؾت ٸ ٲ٣هٹز اظ  ذبنّٻ ټٱ

ٻ ڀ ثب ټط آٴ ٸڂػ٪ځ ټبڂځ اؾت ٦ٻ ټط خٹټطڀ ثسٸٴ ٲ٣بڂؿ
 خٹټط زڂ٫طڀ ٸاخس آٴ ټب اؾت. 

 ًسثت – 3
ٸڂػ٪ځ ټبڂځ ٦ٻ خٹټط تٷٽب ٸ٢تځ ٦ٻ ٲ٣بڂؿٻ قٹز ٸاخس آٴ ثٻ  

ٲث٭ ؾج٧ځ، ؾٷ٫ڃٷځ، زض ٲ٣بث٭ ، ٶؿجت ٪ٟتٻ ٲځ قٹز. ټبؾت
 ٸظٴ زاقتٵ ٦ٻ ذبنٻّ اؾت.

 سٍیذاد  – 4
 ٲث٭ خٷ٩، نٯح، ٢ٽط، آقتځ. ضٸڂساز ٮعٸٲبً زض ظٲبٴ اؾت ٶٻ آٴ

 .ثٻ ٲٗٷځ ٞٯؿٟځ

 فشآیٌذ – 5
، اٮجتٻ ثٻ ٶٓط ثطذځ ٸ ثطذځ زض شڂ٭ ضٸڂساز ٲځ زاٶٷس ضا ٞطآڂٷس

ثطاڀ ٞٽٱ آٴ ٲثلاً ثبضـ ثبضاٴ ضا زض ٶٓط ذٹز ٲٵ زٸ چڃع اٶس. 
ضقتٻ ټبڀ ثبضاٴ اظ ؾٹڂځ آٸضڂس. ذٹز ثبضڂسٴ ڂ٥ ضٸڂساز اؾت. 

ٸٮځ زض  ،ٸ٢تځ ثٻ ٦ٝ ظٲڃٵ ٲځ ضؾٷس آة ٲحؿٹة ٲځ قٹٶس
ٞبنٯٻ ڀ اثط تب ٦ِٝ ظٲڃٵ، ثبضاٴ اٶس ٦ٻ ڂ٥ ٞطآڂٷس اؾت ٸٚڃط 

 اظ ثبضڂسٴ اؾت.

 هجوَػِ ّا – 6
 ٲځ ٪ٹڂٷس.class ثڃكتط ٸزض ضڂبيځ  setزض ٲٷ١ُ ثٻ آٴ 

ؾب٬ِ اظزٸاج ٦طزٺ ڀ  44ٲثلاً ٲدٳٹٖٻ ڀ ظٶبٴ اڂطاٶځ ٦ٳتط اظ 
 ثځ ٞطظٶس. 

ثبقس ٦ٻ ټٱ تٽځ  زاضاڀ ًٖٹ ٸ ٲدٳٹٖٻ ټب ټٱ ٲځ تٹاٶس 
ٲدٳٹٖٻ ټبڀ تٽځ ضا ټٱ ثطاڂكبٴ ٸخٹز ٢بئ٭ اٶس ٦ٻ ثٻ ضؤڀ 

 .زض ٞٯؿٟٻ ثط ٲځ ٪طزز لاڂت ٶڃتع

 اػذاد – 7
 ثطاڀ اٖساز ټٱ ٸخٹز ٢بئ٭ اٶس ٸ اخٳبٖځ اؾت.  

 :تشخی همَلات غیش اجواػی ٍ اختلافی
 ثطذځ ٲ٣ٹلات ٚڃط اخٳبٖځ ٸ اذتلاٞځ اڂٵ ټبؾت:

 ٢ًبڂب.  – 1 
 ٦ٯڃّبت.  – 2
 ٸيٕ اٲٹض.  – 3

 :تَضیحی دستاسُ ی ٍضغ اهَس
 ٦بض ثبڂس ٦طز:  زٸٞٽٱ آٴ  ثطاڀ ٸيٕ اٲٹض ٸ

اؾٱ  ٲحٳٹ٬ خٳٯٻ ضا ٦ٻ نٟت اؾت تجسڂ٭ ثٻ اؾٱ ٦طز ٸ – 1
ٲثلاً زٸؾت ٲٵ ثڃٳبض اؾت،  ،ضا ثٻ ٲٹيٹٔ خٳٯٻ ايبٞٻ ٦طز

 ٲځ قٹز ثڃٳبضڀ زٸؾت ٲٵ. 
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ثڃٳبضڀ آڂب ٚڃط اظ ٲٵ ڂب زٸؾت ڂب ثڃٳبضڀ،  ثحث اؾت ٦ٻ حب٬
 زٸؾت ٲٵ ټٱ ٸخٹزڀ خسا٪بٶٻ زاضز؟ 

اڂٵ ٦ٻ ٲثلا ث٫ٹڂڃٱ  .ثط ؾط ٢ًڃٻّ ثڃبٸضڂٱ ،اڂٵ ٦ٻڂ٥  – 2
 زٸؾت ٲٵ ثڃٳبض اؾت. 

 اڂٵ زٸ ٶكبٴ زټٷسٺ ڀ ٸيٕ اٲٹض اؾت. 
 ٲ٣ٹٮٻ ڀ ٚڃط اخٳبٖځ ٸخٹز زاضز.  17حسٸز 

 ًسثت ّای اًساى
ضثٍ اٶؿبٴ اؾت. ٸ ٪ٟتڃٱ ٦ٻ  ذٹة ٲب ٪ٟتڃٱ ثحث ٲب ٶؿجت ٸ

ٶؿجت ٲ٣ٹٮٻ اڀ اؾت ٦ٻ زض ٲ٣بڂؿٻ ثب زڂ٫طاٴ ٞٽٱ ٲځ قٹز ٸ 
 اڂٵ خب ٶؿجت اٶؿبٴ

 ثب ذسا،  -1

 ثب ذٹز،  -2

 ثب زڂ٫طاٴ ٸ -3

ٮصا ٲب انلاً ثٻ شات اٶؿبٴ ٲح٭ّ ثحث اؾت.  ،ثب َجڃٗت -4
 ٦بضڀ ٶساضڂٱ. 

 

همایسِ هیاى رات گشایی ٍ ًسثت گشایی دس *

 ضٌاخت اًساى

 دلایل تشجیح ًسثت گشایی

 سخي تش پیص فشضی فشاگیش تش اتتٌای:دلیل اٍل
 .ث٧كڃٱ 21ثٽتط آٴ اؾت ٦ٻ زؾت اظ ثحث اظ شات زض ٢طٴ 

ٷځ ټب ثؿڃبض ثؿڃبض ثڃف اظ چٹٴ تٗساز لا٦ځ ټب ٸ ٸڂت٫ٷكتبڂ
 اضؾُٹڂځ ټبؾت. 

اهىاى ّوشاّی ػلی الاغَل لائلاى تِ :دلیل دٍم

 رات گشایی 
انلاً حتځ ثب ٢ٹ٬ ثٻ شات ټٱ، قٷبذت ټبڀ ٲب اظ ضاٺ ٶؿجت ټب 

ثبقس،  ٢بث٭ زٞبٔ ا٪ط ټٱ شات اظ ٶٓط ټؿتځ قٷبؾبٶٻ .اؾت
ذٹز شات ٢بث٭ چٹٴ قٷبذت ټبڀ ٲب اظ ضاٺ ٶؿجت ټب اؾت 

اظ خٳٯٻ اثٵ ؾڃٷب ټٱ ثٻ  ذٹز اضؾُٹئڃبٴ ٸ قٷبذت ٶڃؿت. ٸ
 اڂٵ اٲط زض ضؾبٮٻ ڀ حسٸز ٸتٗطڂٟبت اشٖبٴ ٦طزٺ اٶس. 

 فشاگیشی تحث ًسثت تِ خذا ًاتاٍساى:دلیل سَم
زض قٷبذت ضثٍ ټب، ٲځ تٹاٴ ضثٍ ټب ثٻ ڂ٥ اٲط ٚڃط ٲٹخٹز ضا 
ټٱ ثطضؾځ ٦طز. ٲثلاً ذطاٞٻ قٷبؾځ زض اضتجبٌ ثب اٲط ٚڃط ٸا٢ٗځ 
ثحث ٲځ ٦ٷس ٸ ٪ٯسٸٴ چبڂٯس اظ ؾطزٲساضاٴ آٴ اؾت. ٮصا حتځ 
ٶبٞڃبٴِ ذسا ٶڃع ثبڂس اظ ذسا ٸ ٖسٰ اضتجبٌ ثب ٸڀ زض ٲ٣بث٭ ٢بئلاٴ 

 ٵ ث٫ٹڂٷس. ثٻ ذسا ٸ اضتجبٌ ثب ٸڀ، ؾر

 تشتیة هیاى استثاعات اًساى
ثط ضٸڀ تطتڃت آٴ ټٱ  ٮصا ثحث ٲب اظ اضتجبَبت اٶؿبٴ اؾت ٸ

ضثٍ اٸ ثٻ  ،ٶٓط زاضڂٱ. ڂٗٷځ تب ضثٍ اٶؿبٴ ثب ذسا ضٸقٵ ٶجبقس
تب ضثٍ اٶؿبٴ ثٻ ذٹزـ ٲكرم  ٸ .ذٹزـ ټٱ ضٸقٵ ٶڃؿت

ثٻ  ضثٍ اٸ ثٻ زڂ٫طاٴ ٲكرم ٶڃؿت ٸ تب ضثٍ اٸ ،ٶجبقس
 ٶجبقس، ضثٍ اٸ ثٻ َجڃٗت ٲكرم ٶڃؿت. زڂ٫طاٴ ٲكرم

حتځ ا٪ط ٦ؿځ ٶبٞځ ذسا اؾت، ثبظ ثبڂس ٶٟځ اضتجبٌ ثب ذسا ضا 
 ٲكرم ٦ٷس تب ضثٍ ثٻ ذٹزـ ضا ثكٷبؾس.

ٲثلاً اؾطاٜ ٸ تجصڂط اٲطڀ اؾت زض ضثٍ ثب َجڃٗت، ٦ٻ ٲٹاز  
ڂب ټسض  َجڃٗځ ضا ثڃف اظ ٶڃبظ ذٹز ٲهطٜ ٶ٧ٷڃٱ )اؾطاٜ( ٸ

اڂٵ ٦ٻ  ٲځ ٪طزز ثٻ ضثٍ ٲب ثٻ زڂ٫طاٴ ٸاڂٵ ثط ٶسټڃٱ )تجصڂط( ٸ
 ثبڂس ٲٷبثٕ َجڃٗځ ضا ثطاڀ آڂٷس٪بٴ ذٹز ټٱ ٶ٫ٻ زاقت.

 پیص فشؼ ّای سخي ها دس تحث حاضش*

تیاى همذهِ ای دس سٍش ضٌاسی تحث ّای فلسفی 

 تِ غَست ػام
ٲب تب اڂٵ خب ؾٗځ زض ٲًڃ١ ٦طزٴ ثحث ذٹز زاقتڃٱ ٸٮځ ټٷٹظ 
پڃف ٞطو ټبڀ ٲرتٯٟځ زض ثحثِ ٲب ٸخٹز زاضز. زض اڂٵ خب 

 ٲٳ٧ٵ اؾت: ثطاڀ قطٸٔ ثحث، ؾٻ ٦بض 
 ثٻ نٟط ضؾبٶسٴ پڃف ٞطو ټب. – 1
ثٻ ٶتڃدٻ ضؾڃسٴ  نحجت ثط ؾط تٳبٲځ پڃف ٞطو ټب ٸ – 2

 ثط ؾط ٢جٹ٬ ڂب ٖسِٰ ٢جٹ٬ آٴ ټب.
 ٲځ آڂس.  ثٗسا – 3

تِ غفش سساًذى پیص :استحالِ ی فشؼ اٍل*

 فشؼ ّا

اهتٌاع تفىش دس غَست ًثَد ّیچ :دلیل اٍل

 پیطفشضی
چٹٴ اٶؿبٴ ٶٳځ تٹاٶس ذٹز ضا اظ تٳبٰ  ،حبٮت اٸ٬ ٲحب٬ اؾت

چٹٴ زڂ٫ط ٶٳځ تٹاٶس ت٧ٟط  ،پڃف ٞطو ټبڀ ذٹز ذبٮځ ٦ٷس
  .٦ٷس

 خالی اص پیص فشؼ ًثَدى ّیچ سخٌی:دلیل دٍم
ٲٹضز اٲٹض ثؿڃبض ٦ٱ اټٳڃتّ ٸ ٸايح ټٱ ثؿڃبضڀ پڃف زض 

زض  ،ٞطو ټب زذڃ٭ اؾت. ٲثلاً اڂٵ ٦ٻ اٲطٸظ ڂ٥ قٷجٻ اؾت
 ٲجتٷځ ثط پڃف ٞطو ټبڀ ثؿڃبضڀ اؾت. ٲث٭: ،ٖڃٵ ؾبز٪ځ

 ٸا٢ٗځ زاٶؿتٵ ظٲبٴ.  – 1 
 ٢بئ٭ ثٻ اٞطاز زاقتٵ ظٲبٴ. – 2
 ٢ٹ٬ ثٻ ت٧ٟڃ٥ ٸا٢ٗځ ظٲبٴ. -3
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 ٢ٹ٬ ثٻ ٢سضت تكرڃم ت٧ٟڃ٥ ټبڀ ظٲبٶځ.  – 4
٢ج٭ اظ آٴ  ٢ٹ٬ ثٻ نحت ت٣ؿڃٱ ظٲبٴ ثٻ اڂبٰ ټٟتٻ ٸ – 5

 .ؾب٬ ٸ ٲبٺ

 تیاى اهثشتَ اوَ دستاسُ ی هََّم تَدى صهاى
ڀ اڂٵ ټب زض حبٮځ اؾت ٦ٻ ٦ؿځ ٲبٶٷس اٲجطتٹا٦ٹ زض  ٸ ټٳٻ 

٦تبة ٲب ٸ  ،٦ٻ ٢ًبڂبڀ پبڂبٴ خٽبٴ ٸ ... پڃف آٲس 2444ؾب٬ 
زض آٴ خب اثجبت ٦طز ٦ٻ ت٣ؿڃٳبت ظٲبٴ  ٶٹقت ٸ ظٲبٴ ضا

٣ٖلاٶڃت ٶساضز. ٸ ثڃبٴ ٦طز ٦ٻ ت٣ؿڃٱ ثٻ ٞه٭ اٲطڀ ٲٹټٹٰ 
ت٣ؿڃٱ ثٻ ؾب٬ َج١ ڂ٥ ٢ٹ٬ زضؾت اؾت ٦ٻ َج١ آٴ  اؾت ٸ

٢ٹ٬ ت٣ؿڃٱ ثٻ ٲبٺ زضؾت ٶڃؿت ٸ ت٣ؿڃٱ ثٻ ٲبٺ َج١ ٢ٹ٬ 
 .زڂ٫طڀ زضؾت اؾت ٦ٻ َج١ آٴ ت٣ؿڃٱ ثٻ ؾب٬ زضؾت ٶڃؿت

َج١ ټڃچ ٢ٹٮځ زضؾت  ،بٶڃٻ ٸ ز٢ڃ٣ٻ ٸ ؾبٖتت٣ؿڃٱ ثٻ ث ٸ
ٲٷتٽځ ثٻ ضاٺ ؾٹٰ  ٮصا ثب ٞطو اٲتٷبٔ ضاٺ اٸ٬ ٸ زٸٰ،ٶڃؿت. 

 ٲځ قٹڂٱ. 

 تیاى ساُ سَم دس هَسد پیص فشؼ ّا
 زض ضاٺ ؾٹٰ ثبڂس:

 پڃف ٞطو ټبڂٳبٴ ضا ثٻ حسا٢٭ ثطؾبٶڃٱ. – 1
ټبڀ ٲب ثڃكتطڂٵ  تب آٴ خب ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾت پڃف ٞطو – 2 

 قتٻ ثبقس.َطٜ زاض ضا زا
ثٻ پڃف ٞطو ټبڂٳبٴ تهطڂح ٦ٷڃٱ. تب ٲٗٯٹٰ قٹز ٦ٻ  – 3 

چٻ ٦ؿځ ٶٳځ  انلاً چٻ ٦ؿځ ٲځ تٹاٶس ٲربَت ٲب ثبقس ٸ
 تٹاٶس. 

زض ٲٹضز ڂ٥ ٪عاضٺ ڀ ثڃبٴ قسٺ  ٲثلاً اٲطٸظٺ ا٦ثطاً ظٲبٴ ٸ
 ٢جٹ٬ زاضٶس. ثٻ تجٕ ٸا٢ٗځ ثٹزٴ ظٲبٴ ٸ ت٣ؿڃٳبت آٴ ضا ٸقٷجٻ، 

 1هشٍسی تش هثاحث تیاى ضذُ*
 زض اٶؿبٴ قٷبؾځ ثب زٸ چڃع ؾطٸ٦بض زاضڂٱ: ثڃبٴ قس ٦ٻ 

 اٶؿبٴ. – 1
 اضتجبَبت اٶؿبٴ.  – 2 

خٷجٻ ٲٹضز ثطضؾځ ٢طاض ٲځ  چٽبضٸ اضتجبَبت اٶؿبٴ ټٱ زض 
زض اڂٵ ٲجبحث ٲ٣هٹز ٲب اظ اٶؿبٴ، ذٹز ٸ ثڃبٴ قس ٦ٻ ٪ڃطز. 

اٶؿبٴ ٖڃٷځ ذبضخځ اؾت ٶٻ ٶٹٔ اٶؿبٴ ٦ٻ زض تبضڂد ْٽٹض 
ؾطٶٹقت  اظ ذبؾت٫بٺ ٸ ثبظ ټٱ ثڃبٴ قس ٦ٻٸ  .٦طزٺ اؾت

 اٶؿبٴ ؾرٵ ٶٳځ ٪ٹڂڃٱ. 

 ٍسٍد تِ تحث اًساى ضٌاسی*
 زض اڂٵ خٯؿبت: تڃتط ٲجبحث ثطضؾځ قسٺ اٶؿبٴ قٷبؾځ]

                                                           

 خٯؿٻ ڀ ؾٹٰ -  1

 اٶؿبٴ ثٹزٴ اٶؿبٴ .1
 تكرم اٶؿبٴ  .2
 ح٣ڃ٣ت ٲٵ.3
 ٦ٳڃتّ ٸ ٦ڃٟڃّت ؾبحبت اٶؿبٴ.4
 اضتجبٌ ٲڃبٴ ؾبحت ټب ثب ټٱ.5
 [ث٣بڀ ټٹڂتځ اٶؿبٴ. 6

 

اًساى تَدى اًساى ٍ تطخع :ٍ دٍم تحث اٍل*

 اًساى تِ چیست؟
 

حیثیت ّا ٍ ػٌاٍیي لاتل :همذهِ ی تحث اٍل ٍ دٍم

 اضاسُ تِ اًساى

حڃثڃت ټبڀ ٢بث٭ اقبضٺ ثٻ اٶؿبٴ  ،قٷبؾځ اٶؿبٴثحث اٸ٬ زض 
  .ثڃبٴ آٴ ټبؾت ٸ

ثبڂس ٪ٟت ٦ٻ ثٻ چٽبض ٖٷٹاٴ ٲځ قٹز ثٻ  ٻ٣سٲٲثٻ ٖٷٹاٴ 
 اٶؿبٴ اقبضٺ ٦طز: 

 اضاسُ ی تِ اًساى تِ ػٌَاى هَجَد:ػٌَاى اٍل
زض ٲ٣بث٭ پسضثعض٨  ،اقبضٺ ڀ ثٻ اٶؿبٴ ثٻ ٖٷٹاٴ ٲٹخٹز – 1

ٸ ٶجڃطٺ ڀ ٸڀ ٦ٻ ٲٗسٸٰ اٶس. ٸ خبثٯؿبء  ٸڀ، ؾڃٳط٘، خبثٯ٣بء
ب زٸ ڂ ثحث ثط ؾط ڂ٥ ثحثځ ٲبثٗساٮُجڃٗځ اؾت. ٸ ،اڂٵ ثحث

ٸٮځ زض  ،ٸڂػ٪ځ اڀ اؾت ٦ٻ زض اٶؿبٴ ٲٹخٹز ٸخٹز زاضز nڂب 
ثبٖث اڂدبز تٟبٸت ٲڃبٴ اٶؿبٴ  ټب ٲٗسٸٲبت ٶڃؿت. اڂٵ ٸڂػ٪ځ

چٹٴ اڂٵ  خٳبزات ٸ ٶجبتبت ٶٳځ قٹز. اٶؿبٴ ټب ثب ذسا ٸ ټب ٸ
ٮصا ثٻ . ٸڂػ٪ځ ټبڀ ٲكتط٤ ټٳٻ ڀ ٲٹخٹزات خٽبٴ اؾت

ټؿتځ قٷبؾځ ٲطثٹٌ اؾت ٶٻ اٶؿبٴ  ثحث ٸخٹز قٷبؾځ ٸ
 ځ ٪ٹڂس.ڀ ٶٳعچٹٴ اڂٵ ٖٷٹاٴ زضثبضٺ ڀ اٶؿبٴ چڃ ،قٷبؾځ

 اضاسُ تِ اًساى تِ ػٌَاى اًساى:ػٌَاى دٍم 
ٸ ٖٷٹاٴ زٸٰ اقبضٺ ثٻ اٶؿبٴ اؾت ثٻ ٖٷٹاٴ اٶؿبٴ،  - 2 

ٚڃط اظ ٸڂػ٪ځ  ،اقبضٺ ثٻ اٶؿبٴٶٹٔ ح اڂٵ ٸڂػ٪ځ ټبڀ ٲهحِّ
 ٦ٻ ثٻ ذبَط ٲٹخٹزڂّت ثٹز.  ،ټبڀ زؾتٻ ڀ اٸ٬ اؾت

 ژگی ّای ػٌَاى دٍم         ضشایظ ٍی
 اڂٵ ٸڂػ٪ځ ټب ثبڂس زٸ حب٬ ڂب ٸيٕ زاقتٻ ثبقس: 

 زض ټٳٻ ڀ اٶؿبٴ ټب ثبقس.  – 1
زض ټڃچ ٚڃط اٶؿبٶځ ٶجبقس. ٲث٭ ٶجبتبت، خٳبزات ٸ  – 2

 .حڃٹاٶبت
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 ژگی ّای ػٌَاى دٍم الَال دستاسُ ی ٍی
 زض ٲٹضز اڂٵ ٸڂػ٪ځ ڂب ٸڂػ٪ځ ټب ٶٓطات ٲرتٯٟځ ثڃبٴ قسٺ  

 اؾت.
 خػَغیت هویضُّ ی اًساى-

 اًساى هَجَدی آگاُ اص هشي خَیص:اٍلًظش 
ثطذځ ٪ٟتٻ اٶس اٶؿبٴ تٷٽب ٲٹخٹزڀ اؾت ٦ٻ آ٪بټځ اظ ٲط٨  

ٲح١ّ٣ زاضز. زض ٲ٣بث٭ زٸ٪طٸٺ ٦ٻ ڂ٥ زؾتٻ ٶٳځ ٲڃطٶس ٲث٭ 
ٸٮځ ٶٳځ زاٶٷس ٦ٻ ٲځ  ،ٲځ ٲڃطٶس٦ٻ زؾتٻ ڀ زڂ٫ط  ذسا ٸ

 ٲڃطٶس ٲث٭ حڃٹاٶبت. 

 تیاى اسسغَ، اًساى هَجَدی هتفىش:ًظش دٍم
  .ٲځ ٪ٟت ٦ٻ اٶؿبٴ ٲٹخٹز ٲت٧ٟطّ اؾتاضؾُٹ 

 خػَغیت ٍیژگی ّای ػٌَاى دٍم

ثطضؾځ ٸڂػ٪ځ ټبڀ ثڃبٴ قسٺ، ثرف ٖٳسٺ اڀ اظ اٶؿبٴ 
قٷبؾځ اؾت. اڂٵ ٸڂػ٪ځ ټب ثبٖث خساڂځ اٶؿبٴ اظ ٚڃط اٶؿبٴ 

اٶؿبٴ ضا اظ ثب٢ځ اٶؿبٴ ټب  ټب ټٷٹظٲځ قٹز. ٸٮځ اڂٵ ٸڂػ٪ځ 
ت ٢بئ٭ ٶٳځ قٹز. ٲڃبٴ ذٹز اٶؿبٴ ټب تٟبٸ ٸ ،خسا ٶٳځ ٦ٷس

 چٹٴ ټٳٻ ڀ اٶؿبٴ ټب زض اڂٵ ٸڂػ٪ځ ټب ٲكتط٤ اٶس. 

 اضاسُ تِ اًساى تِ ػٌَاى فشد خاظ:ػٌَاى سَم
اقبضٺ ثٻ اٶؿبٴ ثٻ ٖٷٹاٴ ٞطز ذبل ٲث٭ ظټطٺ، ٖٯځ،  – 3

اڂٵ ٖٷٹاٴ ؾٹٰ اٶؿبٴ ضا اظ ټٳٻ ڀ ٲٹخٹزات  ٸ ... ٲحٳّس، ظټطا
ٲطثٹٌ ثٻ  حتځ اٶؿبٴ ټب ټٱ خسا ٲځ ٦ٷس. ٸ ،خٽبٴ ټؿتځ

ثٻ ټٹڂتّ قرهځ اٶؿبٴ  ٸ خٷجٻ ڀ ثځ ټٳتبڂځ اٶؿبٴ اؾت
٢ٯٹڀ  اٶؿبٴ ضا اظ ټٳٻ ڀ ٲٹخٹزات زڂ٫ط حتځ زٸ اقبضٺ زاضز. ٸ

 ټٳؿبٴ ذٹز ټٱ خسا ٲځ ٦ٷس. 

 خػَغیت ٍیژگی ّای ػٌَاى سَم
اڂٵ ٲُٯت ذڃٯځ ٲك٧٭ اؾت ٦ٻ چٻ ٖبٲٯځ ثبٖثِ تكرم 

 چڃؿت ٦ٻ زض خٽبٴ ٶٓڃط ٶساضز.  ٲځ قٹز ٸ
اٮجتٻ ضٸقٵ اؾت ٦ٻ ٲٷٓٹض اظ زٸئڃت زٸتبڀ ٲؿٳب ثٻ اؾٳځ 

 ٦ٻ ثحث آٴ ضا ٢سٲبء ټٱ ٲځ ٦طزٶس.ٸاحس ٶڃؿت. 
 زض اڂٵ زؾتٻ ٸڂػ٪ځ ټب ثبڂس زٸ اٲط ٮحبِ قٹز: 

 ٸڂػ٪ځ زض ټڃچ ٦ؽ زڂ٫طڀ ٶجبقس. nاڂٵ ڂ٥ ڂب زٸ ڂب  – 1
 زض َٹ٬ ٖٳط ٞطز اڂٵ ٸڂػ٪ځ ټب ثجبت زاقتٻ ثبقس.  – 2 

 ثحث اظ اڂٵ ٸڂػ٪ځ ټب ټٱ زض اٶؿبٴ قٷبؾځ نٹضت ٲځ ٪ڃطز. 

یه  ًذُاضاسُ تِ اًساى تِ ػٌَاى داس:ػٌَاى چْاسم

 ٍیژگی خاظ
 ڂ٥ ؾطڀ ٖٷبٸڂٵ زڂ٫ط ټٱ ثط اٶؿبٴ ثبض ٲځ قٹز ٲث٭  – 4

اؾتبز ثٹزٴ، پسضڀ، ټٳؿطڀ، ضئڃؽ ثٹزٴ، ٲطئٹؼ ثٹزٴ، خٹاٴ 
ٷبٸڂٵ ثٻ اٖتجبض ثٹزٴ، پڃط ثٹزٴ ٸ ... اَلا٠ ټط ٦ساٰ اظ اڂٵ ٖ

 زض اٶؿبٴ اؾت.  اڀ ٸڂػ٪ځ

 :هحلّ سخي اص ػٌَاى چْاسم
ثحث اظ اڂٵ زؾتٻ ٖٷبٸڂٵ زض اٶؿبٴ قٷبؾځ نٹضت ٶٳځ ٪ڃطز. 
ٸثحث اظ اڂٵ ټب زض قبذٻ ټبڀ ٲرتٯٝ ٖٯٹٰ اٶؿبٶځ نٹضت 
ٲځ ٪ڃطز ٲث٭ ضٸاٴ قٷبؾځ، خبٲٗٻ قٷبؾځ، ا٢تهبز، ٖٯٹٰ 

ځ زضثبضٺ ڀ اٶؿبٴ ؾڃبؾځ ٸ ... ثحث اظ اڂٵ ټب، ٲجبحثِ تدطث
 اؾت ٦ٻ پڃف تط آٲس ٦ٻ ثحث ٲب اٶؿبٴ قٷبؾځ تدطثځ ٶڃؿت. 
تب اڂٵ خب ثٻ زٸ ثحث اظ ثحث ټبڀ اٶؿبٴ قٷبؾځ اقبضٺ قس. 

زڂ٫طڀ تكرم اٶؿبٴ ثٻ  ؟ڂ٧ځ اٶؿبٴ ثٹزٴ اٶؿبٴ ثٻ چڃؿت
 ؟چڃؿت

وویّت ٍ ویفیتّ :تحث سَم دس اًساى ضٌاسی*

 ساحات اًساى
 ٦ٻ ؾبحبت اٶؿبٴ چٷسثحث ؾٹٰ زض اٶؿبٴ قٷبؾځ اڂٵ اؾت  

 تبؾت. 

 :اثثات اغلِ ساحتی تَدى اًساى

 :سغح اٍل
ٲبؾت. تٹيڃح  ٞځٲؿتٷس اٸٮڃٻ ڀ ثحث ؾبحبت اٶؿبٴ، ٞٽٱ ٖط

ٲٵ احؿبؼ ٲځ ٦ٷٱ ټٳبٶٱ.  ،آٴ ٦ٻ ا٪ط زؾت ٲٵ ٢ُٕ قٹز
زڂ٫ط احؿبؼ ٶٳځ ٦ٷٱ  ،اٲب ا٪ط ٲٛع ٲٵ زچبض اذتلا٬ قٹز

ٱ. ٮصا ٲٗٯٹٰ ٲځ قٹز ٦ٻ ٲٵ ټٳٻ ڀ اخعاڂٱ ٲث٭ ټٳبٴ ټؿت
زٸ ح٧ٱ  لا ا٢٭ اڂٵ ڂٗٷځ ڂ٥ ؾبحتځ ٶڃؿتٱ ٸ ټٱ ٶڃؿتٷس ٸ

 زاضٰ. 

 :سغح دٍم

٪بٺ ٣ٖڃسٺ اٰ ٶؿجت ثٻ ڂ٥ ؾطڀ اٲٹض  اظ ؾٹڀ زڂ٫ط ٲٵ
ٖٹو زڂ٫ط ؾطڀ اٲٹض  ٸٮځ ٶؿجت ثٻ ڂ٥ ،ٖٹو ٲځ قٹز

 احؿبؾبت ٸ ،ٖٹو ٲځ قٹٶس ڂب ٪بٺ ٣ٖبڂس ٲٵ ٦ٻ ٶٳځ قٹز. ٸ
ٸٮځ ٪بټځ ٸ٢تځ ٣ٖبڂس ٲٵ  ،ٖٹاَٝ ٲٵ ټٱ ٖٹو ٲځ قٹز

ٖٹاَٝ ٲٵ ٖٹو ٶٳځ قٹز.  احؿبؾبت ٸ ،ٖٹو ٲځ قٹز
 پؽ زض اڂٵ ٶبحڃٻ ټٱ ټٳ٫ٵ ٶڃؿتٱ. 

 :سغح سَم

َج٣بت  ،ڂ٥ پبضچٻ ٶڃؿتڃٱ ثطذځ ٢بئ٭ اٶس ٲب ٖلاٸٺ ثط اڂٵ ٦ٻ
 ټٱ زاضڂٱ. ڂ٥ َج٣ٻ خؿٱ، َج٣ٻ ڀ ثبلاتط شټٵ، ثبلاتط ٶٟؽ ٸ

اٶؿبٴ قٷبؾځ زضثبضٺ ڀ ط ضٸح ٲبؾت. ثحث ؾٹٰ اظ ټٳٻ ثبلات
 ؾبحبت آزٲځ اؾت. 
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 اًساىعثماتی ضشٍع سخي دس تاب ساحات *

 جسن:ساحت اٍل
زض ٲٹضز ؾبحت اٸ٬ ٦ٻ خؿٱ ثبقس زض َٹ٬ تبضڂد اٶسڂكٻ ٦ٳتط 

ٲځ ٪ٹڂس ثسٴ اؾت ٦ٻ ٸ تٷٽب لاڂت ٶڃتع ٲربٮٟځ زاقتٻ اؾت. 
  تٹټٱ اؾت.

 تیاى لایة ًیتض دس ًفی سٍح
ٶڃتع ٲځ ٪ٹڂس ٲب ٲٷٔبزټبڀ ضٸحبٶځ ټؿتڃٱ ٦ٻ ٸ٢تځ ڂ٥  لاڂت

  ٝ ضٸح ضخ ٲځ زټس ثٻ آٴ خؿٱ اَلا٠ ٲځ قٹز.ثخب ت٧ب

 توثیلی تشای تیاى لایة ًیتض
 حلاخبٴ ٲثب٬ ذٹثځ اؾت.ٖٳ٭ِ حلاخبٴ  ،ثطاڀ ت٣طڂت ثٻ شټٵ

چٹٴ  ،ٶجبڂس پٷجٻ ضا اظ ٲ٣ساضڀ ثڃكتط ثعٶٷس زض ٸ٢ت پٷجٻ ظٶځ،
حب٬ ٲځ تٹاٴ ٧ٖؽ اـ ضا ټٱ  .تجسڂ٭ ثٻ ٪طز ٸ ٚجبض ٲځ قٹز

 ٝ ٪طز ٸ ٚجبض اؾت. ث٪ٟت ٦ٻ پٷجٻ حبن٭ِ ت٧ب
 ٸٮځاؾت  ٞځاٮجتٻ ضٸح ٪طاڂځ ٸ انبٮت ضٸح ذلاٜ ٞٽٱ ٖط

 تٷٽب ثٻ اڂٵ زٮڃ٭ ٚٯٍ ٶڃؿت.

 رّي:ساحت دٍم
 ثٻ .( ضا ټٱ ٪ٟتٻ اٶس mindثٗس اظ ؾبحتِ خؿٱ، ثطذځ شټٵ ) 

بټځ ټٱ ٲځ ٪ٹڂٷس ٦ٻ ثٻ ٶٓط ٲڃبٴ آٴ ټب ٞط٠ آ٪ ؾبحت شټٵ،
 ْطڂٟځ اؾت.

 ًفس:ساحت سَم
( ضا ٪ٟتٻ اٶس. soul ثٗس اظ ؾبحت شټٵ، ثطذځ ؾبحت ٶٟؽ ) 

اڂدبز ثبٸضټب، احؿبؾبت ٸ ٖٹاَٟځ ٶؿجت ثٻ  ،ؾبحت ٶٟؽ
 ټؿتځ زض ٲب ٲځ ٦ٷس. 

 سٍح:ساحت چْاسم
ثٗس اظ ؾبحت ٶٟؽ ثطذځ ؾبحتِ ضٸح ضا ټٱ ٪ٟتٻ اٶس. 

(spirit).  

 تفاٍت ساحت سٍح تا سایش ساحات ًفس
٪ٟتٻ ٲځ قٹز ٦ٻ ؾٻ ؾبحت اٸ٬ ؾبحبتځ اؾت ٦ٻ ٲب ضا اظ ټٱ 

ؾبحتځ اؾت ٦ٻ ٲب زض آٴ  ،ٸٮځ ؾبحت ضٸح ،خسا ٲځ ٦ٷس
ٲكتط٦ڃٱ. ثٻ تٗجڃط زؾتٹض ظثبٶځ ٲځ تٹاٴ ٪ٟت خؿٱ ٲٵ، 
خؿٱ تٹ، خؿٱ اٸ ڂب شټٵ ٲٵ، شټٵ تٹ، شټٵ اٸ ڂب ٶٟؽ ٲٵ، 

اٲب ٶٳځ تٹاٴ ٪ٟت ضٸح ٲٵ، ضٸح تٹ، ضٸح اٸ.  ؛ٶٟؽ تٹ، ٶٟؽ اٸ
ٶٳځ تٹاٴ آٸضز. ضٸح ثٻ ٸخٻ خٳٗځ  ٸ ٲًبٜ اٮڃٻ ثطاڀ ضٸح

 ٸخٹز ٲب آزٲڃبٴ اقبضٺ زاضز.

 تیاى دٍ توثیل تشای فْن ساحت سٍح*

 استخش آب ٍ لَلِ ّای هتػل تِ آى:توثیل اٍل

ثطاڀ تٳثڃ٭ ٞطو ٦ٷڃس اؾترط پط اظ آثځ ټؿت ٦ٻ اظ تٳبٰ  
ٮٹٮٻ ټبڂځ ثڃطٸٴ ضٞتٻ اؾت. اڂٵ ٮٹٮٻ  ،ڀ اڂٵ اؾترطزڂٹاضٺ ټب

 ٮځَٹ٬ ټبڂځ ٲتٟبٸت. ٸټٱ ځ ٲتٟبٸت زاضٶس ٸ ڂ٢ُطټبټٱ ټب 
ټط ٸ٢تځ زټبٶٻ ڀ ٮٹٮٻ ټب ثبظ ثبقس،  ٲته٭ اٶس.ټٳٻ ثٻ اؾترط 

آة زض زضٸٶف  ،ثٻ ٶؿجت ٢ُطڀ ٦ٻ زاضزَجٗب اظ ٮٹٮٻ ټب  ٦ساٰ
ٹض ٸ آ٪بټځ . حبلا ٞطو ٦ٷڃس ٦ٻ آة زضٸٴ ٮٹٮٻ ټب قٗٲځ ضٸز

زاضز. ثٻ آة ٮٹٮٻ ڀ اٸ٬ ٲځ ٪ٟتڃٱ ٲٵ، ٮٹٮٻ ڀ زٸٰ تٹ ٸ ٮٹٮٻ 
ڀ ؾٹٰ اٸ. اڂٵ خب ٚڃطڂتّ ٸخٹز زاضز. حب٬ ا٪ط آة ټبڀ قٗٹض 
زاض ضا ثب پٳپبغ ٲٷٟځ ثٻ زضٸٴ اؾترط ثط٪طزاٶڃٱ ڂب اڂٵ ٦ٻ پٳپبغ 

ٸٮځ آة ټبڀ زضٸٴ ٮٹٮٻ ټب ثٻ ڂبز ثڃبٸضٶس ٦ٻ اظ  ،ٲٷٟځ ٶكٹز
ڂ٥ خبڂځ ټؿت ٦ٻ اظ آٴ خب آٲسٺ ٲځ ٞٽٳٷس ٦دب آٲسٺ اٶس، 

ثبظ ثٻ خبڂځ ثطٲځ ٪طزٶس ٦ٻ ثبظ ټٱ  ٦ٻ ٞط٢ځ ٶساقتٷس ٸ اٶس
 ٞط٢ځ ٶساضٶس. 

 هثال هَلاًا؛ آفتاب، تیاتاى ٍ ضْش:توثیل دٍم
 ٲځ ٪ٹڂس ثڃبثبٶځ ضا تهٹض ٦ٷڃس ٦ٻ ٦بٲلاً ٲؿُح اؾت. ٶبٲٹلا

ب ا٪ط زض ٸ٢تځ ذٹضقڃس ثٻ آٴ ثتبثس ثڃف اظ ڂ٥ آٞتبة ٶساضڂٱ. اٲ
آٴ ثڃبثبٴ، ٦ٹچٻ، قٽط، ذڃبثبٴ، ذبٶٻ ٸ ... ؾبذتٻ قٹز، آٴ ٸ٢ت 
آٞتبة ٲت٧ثط ٲځ قٹز. ٲځ قٹز آٞتبة زض ذبٶٻ ڀ ٲب، آٞتبة زض 
ذبٶٻ ڀ ټٳؿبڂٻ، آٞتبة ثط چٽطٺ ڀ پؿط ٲٵ، آٞتبة ثط چٽطٺ 

 ثٗس ٲځ ٪ٹڂس  ڀ پؿط ټٳؿبڂٻ ٸ ... ٸ
 ٲٷدٷڃ١ اظ ٦ٷڃس ٸڂطاٴ ٦ٷ٫طٺ

 ٞطڂ١ اڂٵ ٲڃبٴ اظ ٞط٠ ضٸز تب 

 سهض گطایی اص توثیل ّا
زڂ٫طڀ  ڂ٥ حبٮت پٳپبغ ٲٷٟځ ٸ ،زٸ حبٮت ضا زض آة ٲثب٬ ظزڂٱ

ٲتٷبْط ثب حبٮتِ اٸ٬  .ٞطو ٞٽٱ ٪صقتٻ تٹؾٍ ٮٹٮٻ ټبڀ آة
ٲط٨ اؾت ٦ٻ اٞطاز ثٗس اظ ٲط٨ پځ ثٻ ڂ٫بٶ٫ځ ؾبحت ضٸح 
ٲځ ثطٶس ٸ حبٮتِ زٸٰ ٦ٻ ٞٽٱ ٮٹٮٻ ټبڀ آة ثبقس، تٷٓڃطـ آٴ 

ٸ اظ ٦دب ثٹزٴ ذٹز  ،ٗٹض ٲب زض ټٳڃٵ زٶڃب ٖٳ١ ثڃبثساؾت ٦ٻ ق
 ضا ثٟٽٳس. 

 ساحت ّای ًفس
 زاضاڀ ذٹزٚڃط اظ ضٸح، ټط ٦ساٰ اظ ؾبحت ټب ٢جلا ٪ٟتڃٱ ٦ٻ 

 ،حبٲ٭ ثبٸضټبؾبحتځ اؾت ٦ٻ ٶٟؽ اؾت ٸ ٪ٟتڃٱ ٦ٻ  ځؾبحبت
 ؾت.ٖٹاَٝ ٸ احؿبؾبت ٸ ټڃدبٶبت ٸ ذٹاؾتٻ ټب

ؾبحتځ . ٣ٖڃستځ اؾتؾبحت اٸ٬ ٢بث٭ قٷبذت زض ٲب ؾبحت 
ڂ٣ڃٵ، ْٵّ، ق٥ّ، قٷبذت، ٣ٖڃسٺ،  ،اؾت ٦ٻ زض آٴ ؾبحت

 پڃف زاٸضڀ ٸ ... حًٹض زاضز. 
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ٲث٭  .بحت زٸٰ ؾبحت احؿبؾبت ٸ ٖٹاَٝ ٸ ټڃدبٶبت اؾتؾ
ٖك١، ٶٟطت، اٲڃس، ٶباٲڃسڀ، ؾطذٹضز٪ځ، زٮؿطزڀ، َٳٕ، زضز، 

  ضٶح ٸ ...
ټب،  ؾبحت ؾٹٰ ؾبحت ذٹاؾتٻ ټب ٸ اضازٺ ټب اؾت، ٲث٭ ٖعٰ

 ٸ .... اٶ٫ڃعٺ ټب، اٶ٫ڃعـ ټب
ټط ٦ساٰ اظ اڂٵ ؾبحبت ذٹز ثبظ زاضاڀ ؾبحبتځ اؾت ٲثلاً  

ٸ ټٳڃٵ َٹض زٸ ؾبحت زڂ٫ط ٶٟؽ ؾبحت زاضز.  7ؾبحت اٸ٬ 
 ؾبحت ټبڀ ذطز تط زاضٶس.

 حمیمت هي:تحث چْاسم اًساى ضٌاسی*
٦ساٰ ؾبحبت  ٸ ڃٱؿتټ حب٬ ثحث اؾت ٦ٻ ٦ساٰ ؾبحبت ٲب

٭ ټٹ ټٹ ٲځ تٹاٴ ثط ذٹز حٳ٦ساٰ ؾبحبت ضا ثب  .ب٬ِ ٲبؾتٲ
٦ساٰ ضا ثب ٞٗ٭  .شٸ ټٹ حٳ٭٦ساٰ ؾبحبت ضا ثب  ٦طز ٸ حٳ٭

٭ ٦طز. ا٪ط ٲٵ ثسٴ حٳ٦ساٰ ضا ثب ٞٗ٭ قسٴ ٲځ تٹاٴ  ثٹزٴ ٸ
 ،شټٵ شٸ ټٹ ٲځ قٹز ثسٴ ټٹ ټٹ ٸ حٳ٭زاضاڀ شټٵ ثبقٱ، 

ټٹ ټٹ ٸ  ،٭ شټٵحٳ ٱ،ٸٮځ ا٪ط ذٹز ضا شټٵ زاضاڀ ثسٴ ثساٶ
ثسٴ  ا٪ط ذٹز ضا ٶٟؽ زاضاڀ شټٵ ٸ شٸ ټٹ ٲځ قٹز. ٸ ثسٴ
 ثسٴ شٸ ټٹ ٲځ قٹز. شټٵ ٸ ٭ ٶٟؽ ټٹ ټٹ ٸحٳ ٱ،ثساٶ

ا٪ط زض ظٲڃٷٻ ڀ ؾبحبت، ٢بئ٭ ثٻ ڂ٥ ؾبحت ثبقڃٱ ٲث٭  
ٲٗٯٹٰ اؾت ٦ٻ ټٳبٴ  ،ٲبتطڂبٮڃؿت ټب ٦ٻ تٷٽب ثٻ ثسٴ ٢بئ٭ اٶس

ٸٮځ ا٪ط ثٻ ثڃف اظ ڂ٥  .ټٹ ټٹ اؾت فٯحٳڂ٥ ؾبحت 
ثبڂس اظ آٴ ثحث ٦طز.  ؾبحت ٢بئ٭ ثبقڃٱ، ٲك٧٭ ؾبظ اؾت ٸ

ثب٢ځ شٸ  زض ټط حبٮت تٷٽب ڂ٥ ؾبحت ٲځ تٹاٶس ټٹټٹ ثبقس ٸ
  ټٹ ټؿتٷس.

 ًظشیِ ی فلاسفِ ی اسلاهی
ٶٟؽ ضا ټٹ ټٹ ٲځ  حٳ٭ح٧ٳبڀ ٲب تحت تإثڃط اٞلاَٹٴ 

  :ٲځ ٪ٟتٷس زاٶؿتٷس ٸ ثسٴ ضا شٸ ټٹ ٸ
 اظ ٖبٮٱ ذب٤ ٶڃٱ ٱٲٯ٧ٹتٲط٘ ثب٘ 

 چٷس ضٸظڀ ٢ٟؿځ ؾبذتٻ اٶس اظ ثسٶٱ.
  ثسٴ ضا ټٱ زاضاڂځ ٲثجتځ ٶٳځ زاٶؿتٷس. ٸ 

اٲب اضؾُٹ ٸ َطٞساضاٴ ٸڀ ٢ٹ٬ اٞلاَٹٴ ضا ٢جٹ٬ ٶساقتٷس ٦ٻ 
ٲب ٶٟؿڃٱ ٸ ثسٴ زاضاڂځ ٲبؾت، ٸ ٲځ ٪ٟتٷس ثسٴ ٲبزٺ اڀ اؾت 
٦ٻ ٶٟؽ نٹضت آٴ ٲبزٺ اؾت ٸ تط٦ڃت ٶٟؽ ٸ ثسٴ ضا ثبڂس 

 ڂ٥ چڃع ثساٶڃٱ.

 استثاط هیاى ساحت ّا:تحث پٌجن اًساى ضٌاسی*

 تا ّن
 ٦ٻ آڂب  ثحث پٷدٱ ثحث اضتجبٌ ؾبحت ټبڀ ٲب ثب ټٱ اؾت.

 ،اضتجبٌ اڂٵ ټب ٖٯّځ اؾت ڂب ٶٻ -1
٧تڃ٥ اؾت ڂب ڂ٥ ٮزڂب ا٪ط ٖٯّځ اؾت ضاثُٻ زٸ ؾٹڂٻ ٸ ٸ -2

 اضتجبٌ ٲڃبٴ ؾبحبت ٲرتٯٝ چٻ ز٪ط٪ٹٶځ ٸ -3ؾٹڂٻ اؾت. 
 ضا ثبٖث ٲځ قٹز.  اڀ

 ،ٲثلاً ٞطو ٦ٷڃس ٦ٻ ٲٵ ڂ٥ ْطٜ ٚصا خٯٹڀ قٳب ٲځ ٪صاضٰ
قٳب ثبٸض پڃسا ٲځ ٦ٷڃس ٦ٻ اڂٵ ْطٜ حبٸڀ ٦جبة اؾت ٸ اظ 

ٮصا زؾت زضاظ ٲځ ٦ٷڃس ثٻ  ذٹضزٴ ٦جبة ټٱ ٮصت ٲځ ثطڂس ٸ
اضازٺ ٸ تهٳڃٱ ، ؾٳت ٚصا، ڂٗٷځ ثٻ تطتڃت ؾڃط اظ ثبٸض، ٖٹاَٝ

ٚصا  ٸ ٹز ٦ٻ قٳب اقتجبٺ ٦طزٺ اڂس اؾت. زض اڂٵ خب ا٪ط ٲٗٯٹٰ ق
ٞؿٷدبٴ اؾت، ٸ قٳب ٞؿٷدبٴ ټٱ زٸؾت زاضڂس، ؾبحت ثبٸض 

اضازٺ ، احؿبؾبت ،تٛڃڃط ٦طزٺ ٸٮځ ثٻ تجٕ آٴ زٸ ؾبحت ٖٹاَٝ
 ٸ تهٳڃٱ تٛڃڃط ٶ٧طزٺ اؾت. 

اٲب ا٪ط ثٻ خبڀ ٞؿٷدبٴ آة زٸ٘ ثبقس ٦ٻ ٲٹضزِ ٖلا٢ٻ ڀ قٳب 
ٖٹاَٝ ٸاضازٺ ڀ قٳب ٶڃؿت، ثٻ تجِٕ تٛڃڃط ثبٸض، زض ٶبحڃٻ ڀ 

زڂ٫ط ثٻ ؾٳتِ ذٹضزٴ آٴ ٶٳځ  ټٱ تٛڃڃطڀ ثٻ ٸخٹز ٲځ آڂس ٸ
ٮعٸٲبً تٛڃڃط زض زڂ٫ط  ،ضٸڂس. پؽ اظ ز٪ط٪ٹٶځ زض ڂ٥ ؾبحت

ٸٮځ ثبڂس ثحث ٦طز ٦ٻ چٻ ظٲبٴ تٛڃڃط  .ؾبحبت ٶتڃدٻ ٶٳځ قٹز
  زض ڂ٥ ؾبحت تٛڃڃط ٲتٷبْط زض ؾبحبت زڂ٫ط ضا اڂدبز ٲځ ٦ٷس.

اٲب اظ اڂٵ ثبلاتط ظٲبٶځ اؾت ٦ٻ تٛڃڃطات ٲځ تٹاٶٷس ټٱ ضا ذٷثځ 
٦ٷٷس، ٲث٭ ذُبټب ٦ٻ ٪بټځ ټٱ ضا ذٷثځ ٲځ ٦ٷٷس. ٲثلا ٲٵ 
ٲځ ٪ٹڂٱ زٸ، ثٻ ٖلاٸٺ ڀ زٸ، ثٻ ٖلاٸٺ ڀ ؾٻ، ثٻ ٖلاٸٺ ڀ 
چٽبض، ٲځ قٹز ٶُٻ. ٸ اڂٵ زضؾت اؾت. ثبض زڂ٫ط ٲځ ٪ٹڂٱ زٸ ثٻ 

ٺ ڀ چٽبض، ٲځ ٖلاٸٺ ڀ ؾٻ، ٲځ قٹز قف ٸ قف ثٻ ٖلاٸ
چٹٴ ٢ؿٳت اٸ٬ پبؾد  ،پبؾد ٚٯٍ اؾتقٹز زٺ. زض اڂٵ خب 

ٚٯٍ اؾت. اٲب ا٪ط ث٫ٹڂٱ زٸ ثٻ ٖلاٸٺ ڀ ؾٻ ٲځ قٹز ټٟت ٸ 
اڂٵ خب خٹاة ٶٽبڂځ  ،ٻټٟت ثٻ ٖلاٸٺ ڀ چٽبض ٲځ قٹز ٶّ

ٸ ؛ ٶب زضؾت اؾت چٹٴ ٢ؿٳت اٸ٬ ٸ زٸٰ ټط زٸ ،زضؾت اؾت
  ذُبټب ټٱ ضا ذٷثځ ٦طزٺ اؾت.

زض ظٲڃٷٻ ڀ ٣ٖبڂس ټٱ اڂٵ ٸخٹز زاضز ٦ٻ ا٪ط ذڃٯځ ٸ٢ت ټب 
اٲب  ؛ثطآڂٷس آٴ ټب ٶبزضؾت اؾت ،ټٳٻ ڀ ٣ٖبڂس ٶبزضؾت ثبقس

ثبظ ټٱ ثطآڂٷس آٴ ټب ٶبزضؾت  ،ا٪ط ثًٗځ اظ آٴ ټب ٶبزضؾت ثبقس
اٲب ا٪ط ټٳٻ ڀ ٣ٖبڂس قٳب ٶبزضؾت ثبقس ٲځ تٹاٶٷس ثطآڂٷس  .اؾت

 .آٴ ټب زضؾت ثبقس
ڂٗٷځ تٛڃڃط زض ڂ٥ ؾبحت  ؿت.حبلا ٲث٭ اڂٵ زض ٣ٖبڂس ټٱ ټ  

تٛڃڃط زض ؾبحت زڂ٫طڀ ضا ذٷثځ ٲځ ٦ٷس ٸ ٶتڃدٻ ثبثت ٲځ 
 ٲبٶس.
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ٲثلاً زض ټٳبٴ ٲثب٬ ٢ج٭ قٳب ٣ٖڃسٺ زاضڂس ٦ٻ زض ْطٜ ٦جبة 
زؾت زضاظ ٲځ ٦ٷڃس ثٻ ؾٳتِ  آٴ ضا زٸؾت ټٱ زاضڂس ٸ اؾت ٸ

ٸ ؾٳځ ټٱ  ٦ٻ آة زٸ٘ اؾت ٸ٢تځ ٣ٖڃسٺ ٲځ ڂبثڃسحب٬، آٴ، 
ٸٮځ ا٪ط ڂ٥  ،ٖبزڀ ثٻ ؾٳت آٴ ٶٳځ ضٸڂسزض حبٮتِ ټؿت، 

اڂٵ آة زٸ٘ ٲٵ ثبڂس ثب ٣ٖڃسٺ ڀ زڂ٫ط زض قٳب پڃسا قٹز ٦ٻ 
ثبظ ټٱ ثٻ ؾٳت ٚصا زؾت زضاظ ٲځ  ،زقٳٷٱ ضا ٲؿٳٹٰ ٦ٷٱ

 ٦ٷڃس. زض ضٸاثٍ اختٳبٖځ ټٱ اڂٵ پڃف ٲځ آڂس.
ڂب  ؿتټاٶٟٗب٬ قبٴ ذٷثځ ٪ط ټٱ  ٮصا اڂٵ ٦ٻ ؾبحبت ٞٗ٭ ٸ 

 ، ثبڂس ثحث قٹز.ٶٻ

 تمای َّیتی اًساى:تحث ضطن دس اًساى ضٌاسی*
 اڂٵ  آذطڂٵ ثحث آٴ اؾت ٦ٻ اڂٵ ٲٹخٹز تب ٦ځ ٲځ ٲبٶس، ٸ 

خب چٹٴ ٪ٟتڃٱ ٦ٻ ثٻ ؾطٶٹقت اٶؿبٴ ٦بضڀ ٶساضڂٱ، ٮصا ثحث 
 .ٲب زضثبضٺ ڀ ٶٓطڂبت زضثبضٺ ڀ ث٣بء پؽ اظ ٲط٨ ٶڃؿت

ثحثِ ٲب اڂٵ اؾت ٦ٻ ٞطز ضا زض زٶڃب تب ٦ځ ٲځ تٹاٶڃٱ ټٳبٴ  
ٲثلاً ٲځ قٹز ٲٵ ثٻ ٮحبِ ظڂؿتځ ټٷٹظ ثبقٱ ٸٮځ  .ساٶڃٱٞطز ث

 .ټؿتٱ ٰآٴ ٞطز ٶجبقٱ، ڂٗٷځ تب ٦ځ ذٹز
زض ٲث٭ ثڃٳبضڀ اؾ٧ڃعٸٞطٶځ، ٲٵ اظ ٶٓط ظڂؿتځ ټٳبٴ اٰ ٦ٻ  

ٸٮځ اظ ٶٓط ٸا٢ٕ زڂ٫ط ټٳبٴ ٞطز ٶڃؿتٱ. ڂب ٲثلاً زض چٷس  ،ثٹزٰ
چٽطٺ ټب ٦ٻ زاضاڀ چٷس قرهڃتّ زض ٖطو ټٱ ټؿتٷس، چٻ 

  ؟٪ٟتٲځ تٹاٴ 
ثبڂس زضثبضٺ ڀ اضتجبَبت ؾبحبت چٽبض ٪بٶٻ ڀ اٶؿبٴ ټٱ  ٮصا

  نحجت ٦طز.

 :1استثاط اٍل

 :استثاط اًساى تا خذا
ثحث ٲب ضؾڃس ثٻ ثڃبٴ اضتجبَبت چٽبض ٪بٶٻ ڀ اٶؿبٴ، ٸ اٸ٬ ٲځ 

 .پطزاظڂٱ ثٻ اضتجبٌ ثب ذسا
چٹٴ ٢جلاً ٪ٟتڃٱ ٦ٻ  .زض اڂٵ خب ثبڂس اثتسا اظ ذٹز ذسا ثحث قٹز

اضتجبٌ ٶؿجت اؾت ٸ قٷبذت ٶؿجت خع ثب قٷبذت َطٞڃٵ 
 ٶؿجت ٲٳ٧ٵ ٶڃؿت. 

 تحث خذا
 زض ٲٹضز ذسا زٸ ثحث ثبڂس ٦طز:

 تهٹض ذسا  – 1
 تهسڂ١ ثٻ ذسا – 2

 تشتیة تحث اص خذا
 ثحث اٸ٬ ٲ٣سٰ ثط ثحثِ زٸٰ اؾت. ڂٗٷځ ثبڂس زڂس ذساٸٶس ثب 

                                                           

 خٯؿٻ ڀ چٽبضٰ -  1

 تهٹضڀ ٦ٻ اظ اٸ زاضڂٱ ٸخٹز زاضز ڂب ٶساضز. 

اًتماد تِ تشتیة تحث اص خذا دس وتاب ّای سٌتی 

 ولام
ٲٗٳٹلاً زض ثحث ټبڀ ٦لاٲځ ثحث تهسڂ٣ځ ضا ٲ٣سّٰ ثط ثحث 

چٹٴ ثحث اظ تهسڂ١  .ٲٷ٣ُبً اڂٵ ذُبؾت تهٹضڀ ٲځ ٦ٷٷس ٸ
 ثسٸٴ تهٹض آٴ ٲٳ٧ٵ ٶڃؿت.  xثٻ 

ټٱ ٲٳ٧ٵ ثبقس، ض آٴ ثسٸٴ تهٹ xا٪ط ؾؤا٬ اظ تهسڂ١ ثٻ  
ٲځ تٹاٴ زض پبؾد ٪ٟت ٸخٹز زاضز ٸ ټٱ ٲځ تٹاٴ ٪ٟت ٸخٹز 

ټط چٻ ضا ٲځ قٹز ٪ٟت  ،ٶساضز. چٹٴ ثسٸٴ زاقتٵ تهٹضڀ
 چٹٴ ثبظ ټٱ تهٹضڀ ٶساضڂس.  ،ټؿت ٸ ٲځ قٹز ټٱ ٪ٟت ٶڃؿت

 ٸ ٲؿڃحځ زض ٦تبة ټبڀ ٦لاٰ ٲب ٸ ٦تبة ټبڀ ٢طٸٴ ٸؾُځ
اٸ٬ ثحث اثجبت ذسا ٲځ قٹز ٸ ثٗس ثحث  ،٦تبة ټبڀ ڂٽٹزڀ

ظڂطا لاا٢٭  .اظ نٟبت ذسا ٲځ قٹز. ٸ اڂٵ ٲٷ٣ُبً ٶبزضؾت اؾت
 ٞٽٱ ڂ٥ نٟت اظ ذسا ثطاڀ ثحث اثجبت ذسا ٶڃبظ اؾت.

 ی تػَس اص خذا ًىتِ ای ولی دستاسُ
زض ٲٹضز ذساٸٶس ٲب ټڃچ زضڂبٞت حؿځ اڀ ٶساضڂٱ تب اظ تُبث١ ٸ 

اڂٵ خب ثحث ٲبٶٷس ثحث تطٰ  نس٠ آٴ ثب ذبضج ؾرٵ ث٫ٹڂڃٱ ٸ
قڃٳځ ٸ ... اؾت، ٦ٻ ٲب ڂ٥ ؾطڀ  ټب زض ٲث٭ ٞڃعڂ٥ ٸ

زضڂبٞت ټبڂځ اظ ٖبٮٱِ ٸا٢ٕ زاضڂٱ ٦ٻ خع ثب ٞطو اڂٵ تطٰ ټب، 
ٲب اظ ٖبٮٱ ڂ٥  ٪ٟتٻ ٲځ قٹزنحت ٶساضز. زض اڂٵ ثحث ټٱ 

... ٲځ ٞٽٳڃٱ ٦ٻ نحت آٴ ٲجتٷځ ثط  تطتڃت ٸ ذڃط ٸ ٶٓٱ ٸ
ث٭ ثحث ٞٯؿٟٻ ڀ ٖٯٱ ٦ٻ اٞطاز زٸ ثبظ ٲ ٞطوِ ذساٸٶس اؾت ٸ

زض اڂٵ خب ټٱ ٲث٭ زاٴ  ؛زؾتٻ ثٹزٶس اثعاض اٶ٫بض ٸ ضئبٮڃؿت
 ٲث٭ ٞلاؾٟٻ اؾلاٲځ ضئبٮڃؿت اٶس.  ٦ڃٹپت اثعاض اٶ٫بض اؾت ٸ

 تشسسی تػَسات هَجَد اص خذاًٍذ
زض ٲٹضز ذساٸٶس ټط تهٹضڀ خبڂع ٶڃؿت، ٸ ٲب تهٹض ٲٹخٹز اظ 

ٲ٣سّؼ اؾت ٸ ٖٯٱ ٸ ذسا ضا ثطضؾځ ٲځ ٦ٷڃٱ ٦ٻ تٗجڃطڀ 
٢سضت ٸ ذڃطذٹاټځ اظ نٟبت لاظٰ اٸؾت. ٸ ٲث٭ تٗبثڃط ْبٮٱ ٸ 
... زض ٲٹضز اٸ زضؾت ٶڃؿت ٸ اڂٵ ٲث٭ قڃُبٴ ٸزڂٹغٴ ٲځ 
قٹز ٦ٻ اٞلاَٹٴ ٲځ ٪ٟت ٦ٻ قڃُبٴ ؾبظٶسٺ ڀ خٽبٴ اؾت 

 ٸٮځ ذسا ٶڃؿت.
ٮصا ثطذځ اٞٗب٬ ٸ اٸاٲط ذساٸٶس ٦ٻ ثب نٟبتِ ٸڀ زض ٶٓط اثتساڂځ 

ٲٗٳٹلاً تٹخڃٻ ٲځ قٹز؛ ٲث٭ اڂٵ ٦ٻ ذساٸٶسڀ ٦ٻ  ٶٳځ ؾبظز،
 ث٣ٟتٳٹټٱ حڃث ٸا٢تٯٹټٱٲٽطثبٴ اؾت زؾتٹض ٦كتٵ ٲځ زټس. 

 ٸ ٲبٶٷس آٴ.
 تػَسات هختلف اص خذاًٍذ
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َج١  .٪ٹٶب٪ٹٴ اؾت ٲتٗسّز ٸ ،تهٹضات ،زض ٲٹضز ذساٸٶس
تهٹض ٲرتٯٝ زضثبضٺ ڀ ذسا  22آٲطڂ٧بڂځ ڂ٥ ٲح١٣ احهبڀ 

  اؾت.قتٻ ٸخٹز زازض َٹ٬ تبضڂد 
اڂبٴ  ٸحتځ زض زضٸٴ ٞطټٷ٩ اؾلاٲځ ټٱ اڂٵ تٗسزّ ټؿت 

زض ٶُٻ تهٹض ثڃبٴ ٦طزٺ ٦ٻ لا ا٢٭ زض ٦تبة ذساڀ ٲتٗب٬ ٶتٹٴ 
. ٸ ٲځ ٪ٹڂس حتځ ٞطټٷ٩ اؾلاٲځ زضثبضٺ ڀ ذساٸٶس ٸخٹز زاضز

ٲڃبٴ تهٹض ٞبضاثځ ٸ اثٵ ؾڃٷب ٦ٻ ثؿڃبض اظ ٶٓط ٲجبٶځ ٧ٞطڀ ثٻ 
ضؾس ٲڃبٴ تهٹض ٞبضاثځ  ټٱ ٶعزڂ٥ اٶس ټٱ ٞط٠ ٸخٹز زاضز. چٻ

  .ٸ اثٵ ٖطثځ

 تػَسات ولّی دستاسُ ی خذاًٍذ
ضا زض ؾٻ زؾتٻ خبڀ اظ ذسا تهٹض  22ثٻ َٹض ٦ٯّځ ٲځ تٹاٴ 

 زاز. 
 ذساڀ ٚڃط ٲتكرم. – 1
 ذساڀ ٲتكرم ٶباٶؿبٴ ٸاض. – 2 
 ذساڀ ٲتكرم اٶؿبٴ ٸاض. – 3 
  :ثٻ ثڃبٴ ٲٷ٣ُځ اڂٵ ٲځ قٹز 
 ذسا ڂب ٲتكرم اؾت ڂب ٶبٲتكرم.  -1
ٸ زض نٹضت ٲتكرم ثٹزٴ ڂب اٶؿبٴ ٸاض اؾت ڂب ٶباٶؿبٴ  -2

 ٸاض. 

 ٍاس اًساى هتطخع تػَستػَس اٍل: -
اڂٵ ٲڃبٴ ثحث ضا اظ تهٹض ٲتكرم اٶؿبٴ ٸاض قطٸٔ ٲځ زض 

  ٦ٷڃٱ ٦ٻ ضاڂح تطڂٵ تهٹض اظ ذساؾت.

 هشاد اص هتطخع
خٽبٴ اؾت زض ڂ٧ځ اظ ٲٹخٹزات  ٲتكرم ڂٗٷځ ٚڃط زاضز ٸ

 ،٦ٷبض ٲڃع، نٷسٮځ، چٹة، ٦بٚص، ٪ڃبٺ ٸ ... ا٪ط چٻ نٟبتِ ٸڀ
ٖٯتّ اٮٗٯ٭ اؾت، ٶبٲتٷبټځ  ٹٚڃط اظ نٟبت ثب٢ځ ٲٹخٹزات اؾت

 اؾت، اظٮځ ٸ اثسڀ اؾت. 

 هشاد اص اًساى ٍاس
ٲځ تٹاٶس نٟبتځ قجڃٻ اٶؿبٴ ټب زاقتٻ ڂٗٷځ اٶؿبٴ ٸاض اؾت 

 ...ٸ ٲث٭ ذكٱ، ٦ڃٷٻ، ٖك١، زٸؾتځ، ٶٟطت، ،ثبقس
قجبټت اظ نٟبت ٲ٣بضٴ ٸ زٸ َطٞٻ اؾت.  ثبڂس تٹخٻ زاقت ٦ٻ

اٶؿبٴ ټٱ قجبټت ثٻ  زاقت،قجبټت ثٻ اٶؿبٴ  ذسا ڂٗٷځ ٸ٢تځ
 ٸڀ زاضز. 

 تشخی هَیذات هتٌی تػَس هتطخع اًساى ٍاس
 ٲصاټت زض ٲٹضز ذساٸٶس چٷڃٵ تهٹضڀ  ٚبٮجبً پڃطٸاٴ ازڂبٴ ٸ

ٶٓط اؾت، اڂٵ  ٸ ثطذځ آڂبت ٢طآٴ ٦ٻ ؾبظ٪بض ثب اڂٵ زاضٶس. 
 ټبؾت:

 ؤخٳٗڃٵ ٞإٚط٢ٷبټٱ ٲٷٽٱ اٶت٣ٳٷب آؾٟٹٶب ٞٯٳباٮٝ( 
 

 ٸٓاٮْأذِطپَِ اٮسّٔٶْڃبٓ ِٞځ اٮٯٻَّٔ ٮَٗٓٷَٽٱٔٔ ٸٓضٓؾٹٔٮٻَٔ اٮٯٻَّٓ ڂؤْٔشُٸٴَ اٮَّصڂِٵَ إِٴَّة( 
 

 ذَٹآّٴٍ ٦٭َُّ ڂٔحتِّٔ ٮَب اٮٯٻَّٓ إٴَِّ آٲٷُٓٹا اٮَّصِڂٵَ ٖٓٵِ ڂٔسٓإِٞٔ اٮٯَّٻٓ إٴَِّج( 
  ٦َُٟٹضٍ

 
 تَْٟٗٓٯٹُٴَ ٮبَ ٲبٓ ت٣َُٹٮُٹا ؤٴَ اٮٯَّٻِ ٖٷِسٓ ٲ٣ٓتًْب ٦َجطَٔ ز(
 

ثطذځ اظ آٴ چٻ زض ازڂبٴ ثٻ ذساٸٶس ٶؿجت زازٺ ٲځ قٹز ټٱ ثط 
ثب  ؛ ٸؾطڂٕ اٮطيب ثٹزٴ ذسا  اؾبؼ ټٳڃٵ تهٹض اؾت. ٲث٭

 ٲځ ٦ٷڃٱتٹخٻ ثٻ اڂٵ ٸڂػ٪ځ ټبؾت ٦ٻ زض ټٷ٫بٰ زٖب تٹايٕ 
ٸ ٪طزٴ ٦ح ٲځ ٦ٷڃٱ تب ذساٸٶس زٮف ثٻ ضحٱ ثڃبڂس، ٸ انلاً 

ٲځ  ٢طآٴ ټٱؾرٵ ٪ٟتٵ ثب ذساٸٶس ضٸڀ ټٳڃٵ ٲجٷبؾت. 
 :٪ٹڂس

 زٖبء٦ٱ ٮٹلا ضثځ ث٧ٱ ڂٗجٹا لا 
ثطذځ آڂبت ټٱ انلا ٞطاتط اظ ٲٹاضز ٢ج٭ ضا ٲځ ٪ٹڂس، ٸ ٲكجٽٻ 
ٸ ٲدؿٳٻ ثط َج١ ْبټط اڂٵ آڂبت اؾت ٦ٻ ثطاڀ ذساٸٶس خؿٱ 

 :ٲث٭ ٸ نٹضت ٸ ... ٢بئ٭ ٲځ قٹٶس. 
 .اؾٕتَٹڀٓ اٮْٗطْٓـِ ٖٯٓځَ اٮطَّحٕٳٵُٓ

 نٟب نٟب ٸ اٮٳٯ٥ ٸ خبء ضث٥
  ضٓثِّٽب ٶبْطَِپٌ  إِٮى ٸٔخٔٹٺٌ ڂٓٹٕٲٓئصٍِ ٶبيِطپٌَ

 هتطخع ًااًساى ٍاس تػَس دٍم:-
 ٲتكرم ٶباٶؿبٴ ٸاض اؾت. تهٹض زٸٰ، 

 عشفذاساى ایي ًظشیِ
ٲٗٷبؾت، ٦ٻ ذسا ضا ڂ٧ځ اڂٵ ثطذځ ٲځ ٪ٹڂٷس ٲُٯ١ ټ٫٭ ثٻ 

اظ ٲٹخٹزات خٽبٴ ٲځ زاٶس ٸٮځ ثطاڀ اٸ ٸڂػ٪ځ ټبڀ اٶؿبٴ ٸاض 
 ٢بئ٭ ٶڃؿت. 

 هَیذات هتٌی تػَس هتطخع ًااًساى ٍاس
 :آڂٻ زض ٢طآٴ ټٱ ټؿت ٦ٻ تٷٽب ڂ٥، اڂٵ ثڃبٴ ثطاڀ

 ٮڃؽ ٦ٳثٯٻ قځءٌ.  
 ذسا ٲث٭ ټڃچ قڃئځ اظ خٳٯٻ اٶؿبٴ ټب ٶڃؿت.

 ًاهتطخع  تػَس سَم:-
 ثبڂس ٸخٹز ٲت٧ثطات تٹخڃٻ  ذسا ٚڃط ٶساضز، ٸ ،زض اڂٵ ٞطو ؾٹٰ
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 قٹز. 

 ٍحذت ٍجَد ٍ سٍایت ّای آى
ثٻ اڂٵ تهٹض ٸحست ٸخٹز ٪ٟتٻ ٲځ قٹز ٦ٻ ثڃبٴ ټبڀ 

 1 ٲرتٯٟځ زاضز.

 سٍایت اٍل: تیاى اسپیٌیَصا
٢بئ٭ اؾت ٦ٻ  ٸاؾپڃٷٹظا ذسا ضا ٖجبضت اظ ٦٭ّ خٽبٴ ٲځ زاٶس 

تٷٓڃط اڂٵ . ذسا ٸ َجڃٗت زٸ اؾٱ اٶس ثطاڀ ٦٭ّ خٽبٴِ ٲٹخٹزات

آٴ اؾت ٦ٻ ثٻ ٲدٳٹٖٻ ڀ ٲڃٹٺ، قبذٻ، خٹاٶٻ ٸ ...  ثڃبٴ
 ٸ زضذت اؾٱ ٲدٳٹٖٻ ڀ آٴ ټبؾت. زضذت اَلا٠ ٲځ قٹز.

 یضیه سغح ّا یا هشتثِ ّاسٍایت دٍم: هتاف
ثٯ٧ٻ ، زض اڂٵ ثڃبٴ ٶٳځ ٪ٹڂس ذسا ٖجبضت اظ ٦٭ّ ٲٹخٹزات اؾت 

ذساؾت ٸ اظ  ،ظاٸڂٻ ڀ زڂس ٲځ ٪ٹڂس ټط ٲٹخٹزڀ اظ ڂ٥ ٶٓط ٸ
ٚڃط ذساؾت ٸ آٴ ٲبټڃتّ ذبلّ  ،ڂ٥ ٶٓط ٸ ظاٸڂٻ ڀ زڂس

 اؾت. 

 دٍ توثیل تشای سٍایت دٍم: 

 هَج ٍ دسیا
ٲٹج ټبڀ  ،زضڂبڂځ ٲځ ٪صضڂسٲث٭ آٴ ٦ٻ قٳب ٸ٢تځ ثط ٞطاظِ 

 .ٲتٗسز ٲځ ثڃٷڃس ٦ٻ زض ٸا٢ٕ آة ٸاحسڀ اٶس

 اجسام دس فیضیه
ڂب ٲثلاً زض ٞڃعڂ٥ زض ؾُح ٖبزڀ ٸ ٖطٜ، اقڃبء ضا ثٻ ٲبڂٕ،  

ٸٮځ زض ؾُح ظڂط اتٳځ ٦ٻ  ،خبٲس ٸ ٪بظ ت٣ؿڃٱ ٲځ ٦ٷٷس
ٶٹتطٸٴ ٸ پطٸتٹٴ ٲُطح اؾت، زڂ٫ط ت٣ؿڃٱ ثٻ ٲبڂٕ ٸ ، اٮ٧تطٸٴ

اظ ؾٹڂځ زض خٽبٴ ثځ ٶٽبڂت ثعض٨ ټب ٦ٻ ٶساضز. ٪بظ ٸ ... ٲٗٷب 
ثبظ ټٱ زڂ٫ط آٴ ت٣ؿڃٱ ٲٗٷب  ؾت،٦ٽ٧كبٴ ټبٸاحس قٳبضقف 

ټٳڃٵ ٲڃع ٲٵ ٦ٻ  ،ضاؾ٭ زض ٲؿبئ٭ ٞٯؿٟٻ اـ ٲځ ٪ٹڂس ٶساضز.
اٶجٹټٻ اڀ اظ شضات اؾت  ،ؾُح زڂ٫طڀ خبٲس اؾت زض ٲ٣ڃبؼ ٸ

 ٶٻ خبٲس ٸ ٶٻ ٪بظ اؾت.  ٸ ٶٻ ٲبڂٕ ٸ

 هظاّش اٍیت سَم: خذا ٍ اسٍ
ثٻ  ثڃبٴ ؾٹٰ ٲځ ٪ٹڂس ٸخٻ اقتطا٤ ټٳٻ ڀ اٲٹض ذساؾت ٸ

 انُلاح ثب٢ځ چڃعټب، ٲٓدبٮځ ٸ ٲٓبټط آٴ اٶس. 
 ثربض ٸ ٧ٞط ٲځ ٦ٷس ٦ٻ آة ٸ ،ٲثلاً ٦ؿځ ٦ٻ قڃٳځ ٶٳځ زاٶس

ٸ آة ؾٻ  ټؿتٷس H2Oزض نٹضتځ ٦ٻ ټط ؾٻ  ،ڂد ؾٻ چڃعٶس
نبض زض ظثبٴ ٖطثځ ٪ٟتٻ ٲځ قٹز  اظ اڂٵ ٶٓط ټٷٹظ خٯٹٺ زاضز
ٲثلا ظٚب٬ ؾٷ٩ ٸ اٮٳبؼ ټٱ ڂ٥ چڃعٶس؛ زض  . ڂباٮٳبء ټٹاءاً

  حبٮځ ٦ٻ ٖطٜ آٶٽب ضا زٸ چڃع ٲځ زاٶس.

ثب خٯٹٺ  ،ٲلأ ټؿتځ ضا ذسا پط ٦طزٺ اؾت ،حب٬ َج١ اڂٵ ٢ٹ٬
 ټبڀ ٲرتٯٝ. 

 ٍجَُ هطتشن سٍایت ّای ٍحذت ٍجَد
اڂٵ ؾٻ ثڃبٴ اظ ٸحست ٸخٹز زض اڂٵ ٦ٻ ٚڃطڀ ٶڃؿت ٸ ٚڃطتف 

 ٲكتط٤ اٶس.  ،خٽبٴ ٶ٫صاقتٚڃط زض 

 هَیذات لشآًی سٍایت ّای ٍحذت ٍجَد 
 :زض ٢طآٴ ٲځ ٞطٲبڂس

 ٖٯڃٱ ٸاؾٕ الله إٴ الله ٸخٻ ٞثٱ تٹٮٹا ٞإڂٷٳب 
 
  ٖٓٯِڃٱٌ قځَٕءٍ ث٧ِ٭ُِّ ٸٓټٹٔٓ ٸٓاٮْجٓبَٵُِ ٸٓاٮٓبَّټطُِ ٸٓاٮْأذِطُ اٮْإٸ٬َُّٓ ټٔٹٓ

چٹٴ خٳٕ ٶ٣ڃًڃٵ ٣ٍٞ زض ٲٹضز ڂ٥ اٲط ٶبٲتٷبټځ زضؾت  
اؾت. احٳس اٮٗٯٹڀ ٖبضٜ ٲٗطٸٜ ٲطا٦كځ ٲځ ٪ٹڂس زاقتٱ اڂٵ 

 ؛آذط ٸ ثبَٵ ضا ٲځ ٞٽٳٱ ،٪ٟتٱ ذساڂب اٸ٬ ،آڂٻ ضا ٲځ ذٹاٶسٰ
ٸٮځ ْبټط ضا ٶٳځ ٞٽٳٱ. آڂب ٲٷٓٹض آٴ اؾت ٦ٻ پكت اقڃبڂځ؟ 

ټط اقڃبء ذٹز ْب، ٶساڂځ آٲس ٦ٻ اڂٵ ټٱ ٲځ قٹز ثبَٵ، ٶٻ
  ذساٸٶس اؾت.

 
 ٢َٯْجٻِِ ٸٓ اٮٳْٓطءِْ ثٓڃٵَٕ ڂحٓٔٹ٬ُ اٮٯٻَّٓ ؤٴََّ

چٻ َٹض ٲځ قٹز ثڃٵ ڂ٥ ٲٹخٹز ٸ ذٹز آٴ ٲٹخٹز، ڂ٥ 
ٲٹخٹز زڂ٫ط ٞبنٯٻ قٹز؟ ٲ٫ط اڂٵ ٦ٻ آٴ ٲٹخٹز، ذٹز آٴ 

 ٲٹخٹز ثبقس.
 

ًسثت سٌجی تػَسات هختلف دستاسُ ی خذاًٍذ دس 

 لشآى
ڂ٥ آڂٻ زض ٲٹڂس زاضز.  ،تهٹض اٸ٬زض ٢طآٴ اظ ٶٓط ٦ٳّځ ثڃكتط 

 تهٹض ؾٹٰثطذځ آڂبت ټٱ زضثبضٺ ڀ تهٹض زٸٰ ټؿت ٸ ٲٹضز 
 .آٲسٺ اؾت

ضشٍست تحث اص تػذیك تِ ٍجَد خذاًٍذ ٍ ًمذ 

 تشاّیي ٍجَدی
ثبڂس اظ اٲ٧بٴ تهسڂ١ ثٻ  ،ثٗس اظ ثڃبٴ تهٹضات زضثبضٺ ڀ ذساٸٶس

 ټط ٦ساٰ ؾرٵ ٪ٟت. 
ټ٫٭ ٸ زڂ٫طاٴ ٪ٟتٻ  ثطاټڃٵ آٶؿٯٳځ ٦ٻ ذٹز آٶؿٯٱ، ز٦بضت،

اٶس ٦ٻ ڂ٥ تهٹض اظ ذساٸٶس ٮعٸٲبً تهسڂ١ ثٻ ٸخٹز اٸ ضا زض پځ 
زاضز، ٲربٮٟبٴ ظڂبزڀ زاضز ٸ اظ خٳٯٻ ذٹز ثٷسٺ ټٱ ٢جٹ٬ ٶساضٰ. 
ڂٗٷځ تهٹض ذساٸٶس ثٻ ٖٷٹاٴ ٲٹخٹزڀ ٦ٻ ثطتط اظ اٸ ٶتٹاٴ 
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؛ ٮعٸٲب تهسڂ١ ثٻ ٸخٹز ذساٸٶس تطڂٵ ٲٹخٹز ٦بٲ٭ڂب تهٹض ٦طز 
 ٹاټس زاقت.ضا زض پځ ٶر

 الَال دستاسُ ی ٍجَد خذا
ذٹة تهٹضات ثڃبٴ قس. حب٬ ثبڂس زڂس اڂٵ تهٹضات ٲهسا٠  

ٸخٹز ٖڃٷځ ٢بث٭ اؾترطاج ، زاضز ڂب ٶٻ؟ چٹٴ اظ ٸخٹز شټٷځ
  ٶڃؿت.

 خذا ًاتاٍسی
ڂ٥ زڂس٪بٺ ٢بئ٭ اؾت ټڃچ ٦ساٰ اظ تهٹضات ٸخٹز ذبضخځ 

 .ٮصا ٸخٹز ذسا ضا ٶٳځ تٹاٴ پصڂطٞت ٶساضز، ٸ

سٍش ضٌاساًِ دستاسُ ی ػذم پزیشش  ًىتِ ای

 هٌغمی جَد خذا
زض ثحث ټب  ،ٲب ا٪ط ٸخٹز ذساٸٶس ضا ٲٷ٣ُبً اثجبت قسٺ ٶساٶڃٱ

ٞطٸٖځ ضا ثط  ٸ ،ثبڂس آٴ ضا ثٻ نٹضت ان٭ ٲٹيٹٖځ ثپصڂطڂٱ
ذسا ثبقس ثبڂس  فث٫ٹڂڃٱ ا٪ط ٦ؿځ پڃف ٞطي ٸ ،آٴ ثبض ٦ٷڃٱ

 اڂٵ ٮٹاظٰ ضا ټٱ ثپصڂطز. 
اڂٵ ثبقس ٦ٻ اؾت ت٥ قبخ ٸخٹز ٲثلاً ا٪ط پڃف ٞطو قٳب 

زڂ٫ط ثبڂس ثپصڂطڂس ٦ٻ  ،زاضز، پؽ ا٪ط ڂ٥ قبخ آٴ ثك٧ٷس
 ٸخٹز اؾت ت٥ ځٶٟځ ٲٷ٣ُ قبذځ ٶساضز. ا٪ط چٻ ان٭ اثجبت ٸ

 قبخ پصڂطٞتٷځ ٶڃؿت. 

 خذا تاٍسی تا پزیشش یه تػَس
ڂ٥ زڂس٪بٺ زڂ٫ط ٢بئ٭ اؾت تٷٽب ڂ٧ځ اظ اڂٵ تهٹضّات ٲهسا٠  

اضز. ٮصا ٢بئلاٴ ثٻ ٸحست ٸخٹز، ٢بئ٭ اٶس زاضز. ٸ ث٣ڃٻّ ٲهسا٠ ٶس
٦ٻ ڂ٥ تهٹّض اظ ذسا ٲهسا٠ زاضز ٶٻ آٴ ٦ٻ ٢بئ٭ ثٻ ذسا 

ثؿت٫ځ زاضز ثٻ  ،ٸخٹز زاضز ڂب ٶساضز ٮٹٔٶجبقٷس. ٲثلاً اڂٵ ٦ٻ ٮٹٔ
تهٹضّ ٲب اظ ٮٹٮٹ، چٹٴ ٮٹٮٹ ڂ٥ ٦ٯٳٻ ڀ ٞطاٶؿٹڀ اؾت. ٮٹ اٸ٬ 

ٓٹض حطٜ تٗطڂٝ اؾت ٸ ٮٹڀ زٸٰ ثٻ ٲٗٷبڀ ٪ط٨ ٶط اؾت. ٲٷ
ا٪ط  . حب٬ثعض٨ تط اظ ٞڃ٭ اؾت ځ٪ط٪ ،اظ آٴ زض ظثبٴ ٞطاٶؿٻ

ٸٮځ ا٪ط ٲطاز اظ آٴ ٲٷٓٹض ٲٗٷبڀ ٮٛٹڀ آٴ ثبقس ٸخٹز ٶساضز، 
 ټط چڃع تطؾٷب٤ ثبقس، ٸخٹز زاضز. 

خذا تاٍسی تا پزیشش ّش سِ تػَس ٍ جوغ هیاى آى 

 ّا

 ثٻ ٶٓط ٲځ آڂس زض ثبزڀ ٶٓط ٢ٹ٬ ثٻ تهسڂ١ ٸخٹز ټط ؾٻ
خٳٕ ٶ٣بئى اؾت، چٹٴ ڂ٧ځ ٲتكرم  تهٹض زضثبضٺ ڀ ذسا،

زڂ٫طڀ  ڂ٧ځ اٶؿبٴ ٸاض اؾت ٸ؛ اؾت ٸ زڂ٫طڀ ٶبٲتكرم
 ٶباٶؿبٴ ٸاض. 

ٶٓطڂٻ ڀ حًطات  ٸٮځ اثٵ ٖطثځ ثٻ خٳٕ اڂٵ ؾٻ ٢بئ٭ ثٹز. ٸ
 .ذٳؽ ٸڀ ټٳڃٵ اؾت

 ًظشیِ ی حضشات خوس
  َج١ ثڃبٴ ٸڀ ذساٸٶس پٷح ٲطتجٻ زاضز

ٶٻ  ٶٻ ٲتكرم اؾت ٸٖٳځ ٦ٻ ذسا زض آٴ ٚڃت  -1
 ٶبٲتكرم.

 ٶبٲتكرم. - 2
 ٲتكرم ٶب اٶؿبٴ ٸاض -3
 ٲتكرم ٸ اٶؿبٴ ٸاض-4
 ٲتكرم ٸ ټٳٻ چڃع ٸاض، حتځ ؾ٩ ٸاض ٸ ٲسٞٹٔ ٸاض. -5

ثبٖث ٲځ قس ٦ٻ اق٧ب٬ ٢ؿٳت پٷدٱ آٴ  ذٹز اڂٵ ٶٓطڂٻ ٸ
ټٳڃك٫ځ اڀ ثٻ ٸحستِ ٸخٹزڂبٴ ٲځ قس ٦ٻ آڂب ٲثلاً ٢بئٯڃس 

خبٮت آٴ اؾت  ٲسٞٹٔ ټٱ ټؿت؟ الا٘ ټٱ ټؿت؟ ٸذساٸٶس 
٦ٻ حتځ ٶڃچٻ ټٱ ثٻ اڂٵ اق٧ب٬ اقبضٺ ٲځ ٦ٷس، زض نٹضتځ ٦ٻ 

 ٲؿٯّٱ ٸڀ ثب ٦تتِ ٖطٞبٶځ آقٷب ٶجٹزٺ اؾت. 

 ٍ هاًٌذ ٍی ًىتِ ای دستاسُ ی اًگیضُ ی اتي ػشتی
ٶس ؾٗځ ٲځ ٦ٷٷس ٲڃبٴ اڂٵ اآٴ ټب ٦ٻ ٢بئ٭ ثٻ ذساڀ ٲتكرم 

خٳٕ ٦ٷٷس.  نٳسڂتّ ٸ ٖسٰ تٷبټځ اٸنٟت ذسا ٸ نٟبتځ ٲث٭ 
اثٵ ٖطثځ اؾت ٦ٻ  ٵ حًطات ذٳؽڃڂ٧ځ اظ خٳٕ ټب ټٳ ٸ

 زضؾت ٶڃؿت. ،اٮجتٻ ثٻ ٶٓط ٲب چٹٴ خٳٕ ٶ٣بئى اؾت

 توجیذ هشحَم هغْشی اص حضشات خوس اتي ػشتی
ٲطحٹٰ ٲُٽطڀ ٲځ ٪ٹڂس ٦ٻ ٶٓطڂٻ ڀ اثٵ ٖطثځ ثعض٨ تطڂٵ 

 .اؾت ٶٓطڂٻ اڀ اؾت ٦ٻ زض َٹ٬ تبضڂد ثڃبٴ قسٺ
ٸٮځ ثٻ قطٌ آٴ ٦ٻ  ،ثٻ ٶٓط ٲٵ ټٱ اڂٵ حطٜ زضؾت اؾت 

 ٦ٻ اثجبت ٶ٧طزٺ اؾت. ٸڀ اثجبت ٦طزٺ ثبقس 

 ًتیجِ ی سخي دس تاب تػذیك تِ خذا
٢بث٭ ٶٟځ ٸاثجبت ٲٷ٣ُځ  ،ثٻ ٶٓطِ ذٹزِ ٲٵ ان٭ ٸخٹز ذسا

اٲب ا٪ط ٦ؿځ ثرٹاټس ثٻ ٸخٹز ذسا ٢بئ٭ ثبقس، ثبڂس ثٻ  .ٶڃؿت
چبضٺ اڀ خع ٢ٹ٬ ثٻ ٸحست ذساڀ ٶبٲتكرم ٢بئ٭ ثبقس ٸ 

س ٸ ٷاظ نٟبتِ ذسا ضا ٖسٰ تٷبټځ ٲځ زاٶڂ٧ځ ٸخٹز ٶساضز. چٹٴ 
  ٖسٰ تٷبټځ خبڂځ ثطاڀ ٚڃط ٶٳځ ٪صاضز. 

ساتغِ ی اًساى تا ّشیه اص تػَسات تیاى ضذُ 

 دستاسُ ی خذاًٍذ

اظ تهٹضات اظ ٢جلاً آٲس ٦ٻ اضتجبٌ اٶؿبٶځ ٦ٻ ثب ټڃچ ٦ساٰ 
ثب ٦ؿځ ٦ٻ ثٻ ټط ؾٻ ٢بئ٭ اؾت ڂب ثب  ،ضاثُٻ ٶساضزذساٸٶس 
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 ٮصا حب٬ ٦ؿځ ٦ٻ ثٻ ڂ٧ځ اظ اڂٵ ؾٻ ٢بئ٭ اؾت ٲتٟبٸت اؾت.
 .ثٻ ثطضؾځ ټط ٦ساٰ ٲځ پطزاظڂٱ

 ساتغِ ی اًساى تا خذای هتطخع اًساى ٍاس

٢ٹ٬ ثٻ  ڂٗٷځ ا٪ط ٦ؿځ تهٹّض اٸ٬ اظ ذسا ضا زاقتٻ ثبقس 
بئ٭ اٶس، ، ٦ٻ پڃطٸاٴ ا٦ثط ازڂبٴ ٢ثٹزٴ ذسا ٲتكرّم اٶؿبٴ ٸاض

ضا زض اضتجبٌ ثب آٴ ٲٹخٹز زاضاڀ ؾٻ تهٹض  ـزض اڂٵ خب ذٹز
 ٲځ زاٶس. 

 ٖجس ٸ ٲٹلا.  – 1
 ٖبق١ ٸ ٲٗكٹ٠.  – 2
 ټٳ٧بض ٸ ټٳ٧بض.  – 3

 :ٸ ٞطو ؾٹٰ ذٹز زٸ ٞطو زاضز
٦ٻ زض ثطذځ ازڂبٴ قط٢ځ ٲث٭ ټٳ٧بضڀ زض ٖطو ټٱ.  – 1 

 آڂڃٵ زائٹ ٸخٹز زاضز.
ذٯڃ٫ٟځ  ،ټٳ٧بضڀ زض َٹ٬ ټٱ. ثٻ ټٳ٧بضڀ زض َٹ٬ ټٱ – 2

 اَلا٠ ٲځ قٹز. 

ًسثت سٌجی وویّ تػَسات هختلف دس ساتغِ تا 

 خذای هتطخع دس لشآى
ٸ ثٗس اظ آٴ اظ  زض ٢طآٴ تٗجڃط ٖجس ٸ ٲٹلا اظ ټٳٻ ثڃكتط اؾت

 ٲؿترٯٝ اؾت.  ٶٓط ٦ٳّځ ثٗس تٗجڃط ذٯڃٟٻ ٸ
 ٻ ڀ ڂحجٽٱ ٸزض ٲٹضز تٗجڃط ٖبق١ ٸ ٲٗكٹ٠ ٖطٞبء ثٻ آڂ

ڂحجٹٶٻ اؾتٷبز ٲځ ٦ٷٷس. زض نٹضتځ ٦ٻ زضؾت ٶڃؿت، ظڂطا 
ضاثُٻ ڀ ثطذځ ضا آڂٻ اظ اڂٵ ٶٹٔ ٲځ زاٶس، ٶٻ ټٳٻ ڀ اٞطاز ٦ٻ 

 ثحث ٲبؾت. ٲٹضز 
زض ٲٹضز ټٳ٧بضڀ زض ٖطو ټٱ ثطذځ آڂبت ٲٹټٱ اڂٵ ٲٗٷبؾت 

 ٦ٻ ثڃبٴ ٲځ ٦ٷس ٲڃبٴ ذسا ٸ ثٷس٪بٴ تكطڂ٥ ٲؿبٖځ اؾت. 

 خذای هتطخع ًا اًساى ٍاسساتغِ ی اًساى تا 

 ٣ٍٞ اضتجبٌ ٲبثٗساٮُجڃٗځ ڂٵ تهٹض اظ ذسااضتجبٌ اٶؿبٴ ثب ا
ڂب  ،ٲث٭ اٶؿبٴ ٲٳ٧ٵ اٮٹخٹز ٸ ذساڀ ٸاخت اٮٹخٹزاؾت. 

 اضتجبٌ ٢بئٱ ثٻ ٚڃط ثب ٢بئٱ ثٻ شات. 
ثڃبٴ ٪ط ڂ٥ ٶٹٔ اضتجبٌ اؾت ڂب ټط  ٻاضتجبٌ ټب ټٳ ٦ٻ اڂٵ اڂٵ

اؾت. ٲثلاً اڂٵ ٦ٻ ٦ساٰ ڂ٥ ٶٹٔ خسا٪بٶٻ اؾت ٲح٭ّ ثحث 
ٸاخت ٸ ٲٳ٧ٵ زٸتبؾت ڂب زٸ ٸخٻ اظ  اضتجبٌ ٖٯتّ ٸ ٲٗٯٹ٬ ٸ

 ڂ٥ اضتجبٌ اؾت. 

تشخی هؼاًی هطؼش تِ ایي ًَع ساتغِ دس ًػَظ 

 دیٌی
 ذبٮ١ ٸ ٲرٯٹ٠ حب٦ځ اظ ڂ٥ اضتجبٌ ٲبثٗساٮُجڃٗځ اؾت. ضة ٸ 

ٲطثٹة ټٱ ا٪ط ٲ٣هٹز ضثٹثڃتّ ت٧ٹڂٷځ ثبقس، اضتجبٌ 
ٲ٣هٹز ضثٹثڃتّ تكطڂٗځ ثبقس، اضتجبٌ ضٸاٴ ٲبثٗساٮُجڃٗځ ٸ ا٪ط 

 قٷبذتځ اؾت.
 ساتغِ ی اًساى تا خذای ًا هتطخع 

ازٖبڀ ضاثُٻ ڀ ٖڃٷڃتّ ٲڃبٴ اٶؿبٴ ، ٶٓطڂٻ ڀ ٸحست ٸخٹز زض
زض آٴ اضتجبٌ ذسا ثب اٶؿبٴ زض زٸ ٞبظ ڂب زٸ  . ٸٸ ذسا ٲځ قٹز

 اؾت.  ٲطحٯٻ ٢بث٭ ثڃبٴ
 ٖڃٷڃّت ازضا٤ قسٺ. – 1
 ٶكسٺ.  ٖڃٷڃتّ ازضا٤ – 2 

فشق هیاى فشػَى ٍ حلاج، ولیذ فْن دٍ هشحلِ ی 

 ٍحذت ٍجَد
ثطاڀ ٞٽٱ اڂٵ ٲُٯت ثبڂس زڂس ٲڃبٴ حطٜ حلاج ٦ٻ ٲځ ٪ٟت 

ٸ ٞطٖٹٴ ٦ٻ ٲځ ٪ٟت اٶب ضث٧ٱ الاٖٯځ، چٻ ٞط٢ځ  اٶب اٮح١
 . زڂ٫طڀ ضا ٶٳځ پؿٷسڂٱ ڂ٧ځ ضا ٲځ پؿٷسڂٱ ٸ ٦ٻ .ټؿت

ڂ٥ ٶٟط ٲځ ٪ٟت ٣ٍٞ ٲٵ  تٟبٸت اڂٵ زٸ زض اڂٵ اؾت ٦ٻ
ٸٮځ زڂ٫طڀ ٲځ ٪ٟت ټٱ ٲٵ  ،ٶٻ ټڃچ ٦ؽ زڂ٫طڀ ذساڂٱ ٸ

زٖٹڀ ضثٹثڃتّ اٶحهبضڀ ٶٳځ ٦طز. ٲځ ٸ  ذساڂٱ ٸټٱ زڂ٫طڀ
 .٪ٟت قٳبټب ټٱ ذسائڃس

ٞطٖٹٴ ٢بئ٭ ثٻ ذساڀ ٲتكرم اٶؿبٴ ٸاض ثٹز ٸ ذٹزـ ضا  
حلاج ثٻ ذساڀ ٶبٲتكرم ٢بئ٭  ٲهسا٠ آٴ ٲځ زاٶؿت. ٸٮځ

 ا ٲځ زاٶؿت. ثٹز ٸ ټٳٻ ضا ذس
ٲٵ پؿط  ،٪ٟت ٪ٹڂٷس اڂٵ ٦ٻ ٖڃؿځ ٲځٖطٞبڀ ٦بتٹٮڃ٥ ٲځ 

 ٲځ ٪ٟت ثٯ٧ٻ ،ذسا ټؿتٱ ٶٳځ ٪ٟت ٣ٍٞ ٲٵ اڂٵ ٪ٹٶٻ اٰ
ٞط٠ ٲٵ ثب قٳب آٴ اؾت ٦ٻ ٲٵ ٮځ ټؿتٷس. ٸ اڂٵ ٪ٹٶٻ  ټٳٻ

قٳب پځ ٶجطزٺ اڂس. ا٪ط قٳب ټٱ  ٸثٻ اڂٵ ح٣ڃ٣ت پځ ثطزٺ اٰ 
 ٲځ ٪ٹڂڃس اٶب اٮح١.  ،ازضا٤ ٦ٷڃس

سان ضًَذُ دس جَاص تِ ارػاى تِ حمیمت ادػذم 

 هشحلِ ی دٍم پیص اص ادسان 
ٲدبظ ثٻ ٪ٟتٵ اٶب اٮح١ ڂب پؿط ذسا  ٖڃٷڃت، چطا ٢ج٭ اظ ازضا٤

 .ثب ڂ٥ ٲثب٬ ٖطو ٲځ ٦ٷٱ ؟ثٹزٴ ٶڃؿتٱ
ټط َٟٯځ پسض ٸ ٲبزضڀ زاضز، ٸ اڂٵ ضاثُٻ اظ ظٲبٶځ ٦ٻ ٶُٟٻ  

ٲځ ٪ٹڂٷس اـ ثؿتٻ ٲځ قٹز، ثٻ ٸ٢ٹٔ ٲځ ضؾس. ضٸاٴ قٷبؾبٴ 
ڂڃٹٮٹغڂ٧ځ ضا ٲځ ڀ ثچٻ اڂٵ ضاثُٻ  ،ؾبٮ٫ځ 14ت٣طڂجبً زض 

ثٻ ٖٷٹاٴ ٞٽٳس ٸ ٞٽٱِ ٸڀ زض زٸضاٴ ٦ٹز٦ځ اظ پسض ٸ ٲبزض 
٦ؿبٶځ اؾت ٦ٻ ثٻ اٸ ٢ب٢بٮځ ٮځ ٲځ زټٷس ڂب اٸ ضا ٪طزـ ٲځ 

ٸ ثطذځ زڂ٫ط اڂٵ ٶٓط ضا زاضٶس. حبلا ا٪ط  غٺغاٴ پڃب، ثطٶس. ٦ٯجط
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ثٻ اٸ ٲځ ٪ٹڂڃٱ زضٸ٘  ،سض زاضٰؾبٮٻ ث٫ٹڂس ٲٵ پ 4ڂ٥ ثچٻ ڀ 
 ٣ٖ5ڃسٺ ٪ٟتٵ اؾت. ثچٻ ڀ  ذلاٜٲځ ٪ٹڂځ، چٹٴ زضٸ٘ 

ٸٮځ ثٻ ٮحبِ  ،ؾبٮٻ ثٻ ٮحبِ ټؿتځ قٷبؾبٶٻ پسض ٸ ٲبزض زاضز
 ؟ ٮصاچٻ اڂٵ ضاثُٻ ڂٗٷځٲٗطٞت قٷبؾبٶٻ ٶٳځ زاٶس ٦ٻ ڂٗٷځ 

حلاج ټٱ ثٻ ٮحبِ ح١ ٶساضز ٦ٻ ث٫ٹڂس ٲٵ پسض ٸ ٲبزض زاضٰ. 
ٲٗطٞت قٷبؾبٶٻ ثٻ اڂٵ ازضا٤ ضؾڃسٺ ثٹز ٸ ٮصا ټٱ  اٶتٹٮٹغڂ٥ ٸ

 ٲدبظ ثٻ ٪ٟتٵ اٶب اٮح١ ثٹز.
ثٻ تٗجڃط زڂ٫ط ٞطٖٹٴ ٦ٻ ٲځ ٪ٟت اٶب ضث٧ٱ الاٖٯځ ثٻ ثسٴ  

ثبڂس ثٻ ن٣ٕ ضٸح ذٹز ٲځ ضؾڃس ٸ اڂٵ ضا  اـ اقبضٺ ٲځ ٦طز ٸ
 ٲځ ٪ٟت تب اظ اٸ ٲځ پصڂطٞتڃٱ. 

جذایی هیاى تَجیِ ّستی ضٌاساًِ ٍ هؼشفت 

 ضٌاساًِ
ټؿتځ قٷبؾبٶٻ ٸ ٲٗطٞت قٷبؾبٶٻ  ٶتبڂح ؾبحت اذتلاٜ ٲڃبٴ 

ٞطو ٦ٷڃس ٲثلاً قٳب ؾبٖت ٶساضڂس ٸ ٲٵ اظ  ؛اٲط ضاڂدځ اؾت
ثٻ نٹضت اتٟب٢ځ زضؾت ٲځ ٪ٹڂڃس،  قٳب ؾبٖت ضا ٲځ پطؾٱ ٸ

ٸٮځ اڂٵ ثڃبٴ قٳب ٲٹخٻ ٶجٹزٺ اؾت. ڂٗٷځ قٳب ثٻ ٮحبِ ټؿتځ 
ؾبٶٻ زضؾت قٷبؾبٶٻ زضؾت ٪ٟتٻ اڂس ٸٮځ ثٻ ٮحبِ ٲٗطٞت قٷب

 ٶ٫ٟتٻ اڂس. ٸ خبڂع ٶجٹزٺ اڂس ٦ٻ ث٫ٹڂڃس. 

 فلسفی هؼشفی هٌاتغ تشای اًساى ضٌاسی
ثطاڀ اٶؿبٴ قٷبؾځ ٞٯؿٟځ ثٻ ضٸـ تحٯڃٯځ زض ظثبٴ ٞبضؾځ 
ټڃچ ٦تبثځ ٶڃؿت ٸ زض ظثبٴ اٶ٫ٯڃؿځ ثٻ ټٳڃٵ ٖٷٹاٴ ٦تبة 
ټبڂځ ٸخٹز زاضز. ٸٮځ زض ٲٹضز اٶؿبٴ قٷبؾځ ٞٯؿٟځ ثٻ ضٸـ 

ٻ ظثبٴ ٞبضؾځ تبٮڃٝ آ٢بڀ ز٦تط ٲحٳس ضيب ٢بضٺ اڀ ٦تبثځ ث
ثٽكتځ ٸخٹز زاضز ٦ٻ ٦تبة ذٹثځ ټٱ ټؿت. ٸ ٶكط ټطٲؽ 

 آٴ ضا ٲٷتكط ٦طزٺ اؾت.

 پایاى
 
 


